4

-\ Per shefiva- -

Atual

“Escola Superior de Enfermagem
e Universidade de Coimbra”




/\Pergégﬁv

a
_indice

Universidade de Coimbra

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
3 Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Coimbra vai continuar
“busca incessante pela exceléncia”

Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagéio

FPCEUC renova compromissos e projeta metas para 2025
CINEICC destaca-se na neuropsicologia e intervengéo cognitivo-
comportamental

Faculdade Direito da Universidade de Coimbra
FDUC: Uma tradigdo juridica ao servigo da ciéncia e da inovagdo

Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacgdo Fisica
FCDEF anuncia novos mestrados e pretende 12
aumentar a mobilidade académica

Departamento de Engenharia Quimica
15 DEQ avanga com novos projetos sustentaveis
e reforga vinculos industriais

Departamento de Engenharia Mecdanica

. . . 1
DEM aposta na formacdo global e inovagdo interdisciplinar 8

ADAI | Associagdo para o Desenvolvimento da

20  Aerodinamica Industrial
ADAI expande projetos de investigacdo e alarga cooperagdo internacional

MIA - Portugal - Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento
O primeiro Instituto no sul da Europa dedicado ao estudo 22
das bases moleculares do envelhecimento

24  Departamento de Engenharia Informética

FICHA TECNICA

Propriedade: Litografis — Artes Graficas, Lda | Litogréfis Park, Pavilhdo A, Vale Paraiso 8200-67 Albufeira NIF: 502 044 403 Conselho de Administragdo: Sérgio Pimenta
Participagdes Sociais: Fatima Miranda, Diana Pimenta, Luana Pimenta (+5%) Gestor de Comunicagao: José Ferreira Redagao: Vitdria Girdo Redagdo e Publicidade: Rua
Professora Angélica Rodrigues, 17 — sala 7, 4405-269 Vila Nova de Gaia E-mail: geral@perspetivaatual.pt Site: www.perspetivaatual.pt Periodicidade: Mensal Distribuigao:
Gratuita com o Semanaério Sol

Estatuto Editorial: disponivel em www.perspetivaatual.pt Impressao: Litografis — Artes Graficas, Lda Depdsito Legal: 471409/20 Edigdo de maio de 2025



Mai2025

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Escola Superior de Enfermagem da
Universidade de Coimbra vai continuar
“busca incessante pela exceléncia”

ENSINO (3\

Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra

A partir do préximo ano letivo, os cursos da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra passam a integrar a Universidade de
Coimbra. O presidente da ESEnfC, Antdnio Fernando Amaral, acredita estar perante “uma nova fase institucional” e prevé mais
oportunidades para os estudantes. A integracdo implica o reforco das sinergias interdisciplinares, o fortalecimento da interna-
cionalizacdo e maior acesso a recursos cientificos e sociais.

Antdnio Fernando Amaral, Presidente da Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra

Perspetiva Atual: No préximo ano letivo, os cursos da
Escola Superior de Enfermagem jd fardo parte da ofer-
ta formativa da Universidade de Coimbra, pelo que
marca uma nova fase institucional. Que beneficios
prevé para os estudantes e para a qualidade do en-
sino com esta integracdo?

Anténio Fernando Amaral: A Escola Superior de Enfer-
magem de Coimbra € herdeira de 145 anos de histéria
a formar enfermeiros. Reconhecida nacional e interna-
cionalmente pela qualidade da sua oferta formativa,
ancorada em investigacdo fundamental e aplicada, na
internacionalizac¢do e na qualidade do seu corpo docen-
te, técnico e administrativo. Ao longo dos anos, sempre
apostou numa filosofia de melhoria continua na busca
incessante pela exceléncia.

Com a integracdo na Universidade de Coimbra, quere-
mos continuar nessa busca. Vamos continuar a formar
os melhores Enfermeiros, mas agora com mais oportu-
nidades. Vamos ser integrados numa Universidade com
créditos firmados, o que permitird aos estudantes um
mais amplo acesso a servigos na drea social, desporti-
va e cientifica.

Apesar de a Escola ter, desde hd muito, uma Unidade de
Investigagdo em Ciéncias da Saude: Enfermagem (UICI-
SA: E), avaliada pela Fundacgdo para a Ciéncia e a

Tecnologia (FCT) com “Muito Bom”, a integracdo vai tra-
zer mais oportunidades de acesso a fundos para a inves-
tigagdo, mais possibilidade de constituir grupos multidis-
ciplinares, para investigar problemas que tém solucdes
que sé a interdisciplinaridade é capaz de responder.

A entrada da Enfermagem na Universidade permite fe-
char o leque das profissdes de saude, que hoje jd tra-
balham juntas, nas instituicdes e que passam também
a estudar juntas, a conhecer melhor o que cada uma
oferece de valor para o cuidado e a satdde das pessoas.
Tenho fundadas esperangas de que o ensino na drea
da saude vai melhorar muito em Coimbra pelas siner-
gias que passam, agora, a ter mais espago para produ-
zir ainda melhores resultados.

PA: Com esta mudancga, os estudantes vdo também
ter acesso a abertura de novos mestrados e pés-gra-
duacoes?

AFA: A Escola tem jé uma oferta de mestrados e pds-
-graduacgdes muito ampla. Oferecemos 11 cursos de
mestrado em dreas de especializagdo em Enfermagem
que vdo desde a saude materna e obstétrica até ao
doente critico, ao doente crénico, com necessidades pa-
liativas, mental, & sadde publica, & saude familiar, ao
perioperatdrio, & saude infantil e pedidtrica, @ Enferma-
gem de reabilita¢do e, ainda, um mestrado académico
em Enfermagem na especialidade de gestdo de servi-
cos de saude.

Com a entrada na Universidade, o objetivo ndo € criar
cursos, mas aumentar as sinergias com outras faculda-
des, para interagir nos vdrios cursos.

“A Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra
é herdeira de 145 anos
de historia a formar
enfermeiros. Vamos
continuar a formar os
melhores Enfermeiros,
mas agora com mais
oportunidades'”.

A Escola tem, desde hd muitos anos, uma pds-gra-
duacdo e mestrado conjunto com a Faculdade de Eco-
nomia da Universidade de Coimbra, na drea de ges-
tdo e economia das organizagdes de saude, que que-
remos manter e até alargar a outros tipos de coope-
ragdo.

Para jd, os cursos que oferecemos tentam responder
ndo apenas as necessidades das pessoas, que procu-
ram cuidados de saudde, mas também ao desenvolvi-
mento das instituicdes e dos seus profissionais.

Claro que as necessidades em saude vdo evoluir, co-
locando novos desafios ao setor. O envelhecimento,
as alteragdes demogrdficas, as grandes massas de
mobilizacdo de pessoas que fogem das condigdes cli-
mdticas extremas, da guerra, com aumento da vio-
Iéncia e da vulnerabilidade. Estes desafios serdo com-
plexos e exigirdo respostas complexas, a que sé em
conjunto e de forma interdisciplinar o sistema de sau-
de poderd responder. A Escola quer estar na primei-
ra linha na defesa dessas respostas e ativamente par-
ticipar nelas. Parece claro que a integragdo na Uni-
versidade torna mais fdcil a construcdo desse tipo de
respostas, quer pelas sinergias entre os vdrios conhe-
cimentos disciplinares, em que cada um aumenta o
valor da intervencgdo, quer pela escala que se pode
criar na resposta.

Estaremos sempre disponiveis a inovar, como jé faze-
mos hoje, propondo novas técnicas e tecnologias, no-
vos conhecimentos e, sobretudo, colocando ao servico
novas competéncias para um cuidado mais centrado
nos cidaddos, mais efetivo e um sistema com politicas
publicas que assegurem mais acesso, melhor acesso e
melhores resultados obtidos e medidos nas pessoas e
na saude e geral.

PA: No final do mandato da Diregdo, torna-se opor-
tuno refletir acerca dos objetivos alcancados até ao
momento. Quais foram os principais desafios enfren-
tados e que metas acredita terem sido atingidas du-
rante este periodo?

AFA: Durante o mandato, que vai terminar antes do
tempo por uma boa causa, tihhamo-nos proposto co-
mo prioridade a integracdo na Universidade de Coim-
bra. Objetivo cumprido com sucesso e que estd numa
fase de adaptacdo dos vdrios regulamentos, de adogdo
de novos procedimentos (os que fizerem sentido) e, so-
bretudo, de transformacdo.
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Outro desafio que tivemos de resolver teve a ver com
as progressoes dos professores. Quando nos prepa-
rdvamos para apresentar candidatura, demos conta
que algo ndo estava bem no que diz respeito as pro-
gressoes indicidrias dos professores. Tinhamos pro-
fessores que hd mais de 20 anos ndo progrediam na
sua carreira. Na altura, investiguei sobre as razoes e,
ao contrdrio do que até aqui tinha sido feito, entendi
que era necessdrio fazer alguma coisa, tendo inicia-
do imediatamente contactos com a tutela, no senti-
do da explicitacdo do problema e da necessidade de
ser realizado um despacho conjunto entre o ministé-
rio que tutelava o Ensino Superior e o das Financgas,
que deveria ser anual, por forca do exarado no Esta-
tuto da Carreira do Pessoal Docente do Ensino Supe-
rior Politécnico (ECPDESP), mas que desde a sua pu-
blicagdo nunca tinha sido realizado tal despacho, o
que impossibilitava as instituicdes de garantir os di-
reitos que cabiam aos docentes. Estiveram mal os vd-
rios governos e estiveram mal os érgdos de governo
dainstituicdo. Por via deste problema, e talvez por ter
alertado, os docentes fizeram greve as avaliagdes, o
que para mim se tornou no momento pior que vivi na
Escola. Por um lado, entendia que os professores ti-
nham razdo, mas, como Presidente, via que isso es-
tava a prejudicar as progressoes dos estudantes, po-
dendo mesmo prejudicar o fim do curso para muitos.
Felizmente, conseguiu-se minimizar os prejuizos e os
estudantes puderam terminar o curso no tempo cer-
to. Felizmente, também, que o didlogo com o Senhor
Ministro da Educacdo Ciéncia e Inovacgdo, do gover-
no que resultou das elei¢bes, Professor Doutor Fer-
nando Alexandre, foi produtivo, mostrando-se o Se-
nhor Ministro muito sensivel para o problema, e em
marco de 2025 foi entdo publicado o referido despa-
cho, que permitiu desbloquear as progressoes e mi-
nimizar o prejuizo a que os professores estavam su-
jeitos.

Outro desafio importante teve a ver com a necessida-
de de rejuvenescimento do corpo docente. Existiram
muitas saidas para aposentacdo e, portanto, houve ne-
cessidade de novas admissdes para suprir essa san-
gria. Claro que uma renovacdo que devia ser progres-
siva foi uma renovagdo massiva com entrada de 27 no-
vos docentes durante o meu mandato. Claro que

admitir este nimero de novos professores exige um es-
forco pela parte de todos os 6rgdos da escola para a
sua integragdo.

Ainda ao nivel do pessoal docente, encontrdmos um
forte desequilibrio entre categorias, exigindo a abertu-
ra de concursos para lugares de Professor Coordena-
dor, que se manifestou ainda insuficiente dado que a
maioria dos professores aposentados, ou que se apo-
sentardo ainda este ano, detém essa categoria.
Durante estes 2 anos, a Escola foi submetida a avalia-
¢do institucional, pela A3ES, o que nos ocupou muito do
nosso tempo, mas conseguimos uma certificagdo insti-
tucional sem reservas por 6 anos, que é a melhor que
se podia ter.

Ao nivel da formagdo, também concluimos o processo
de certificacdo de todos os cursos que lecionamos, ten-
do obtido também a certificacdo pelo mdximo tempo
possivel.

Na investigacdo, a UICISA: E foi submetida a avaliagdo
pela FCT, tendo obtido uma classificagdo de “Muito Bom™.
O PRR também nos deu a possibilidade de, durante es-
te mandato, pequeno, terminar as obras de requalifica-
¢do da residéncia e estar presentes em consdrcios co-
mo o Living the Future Academy, desenhado para tra-
zer 0 academia novos publicos, novas formagdes para
jd licenciados, etc. Fazemos parte de um centro de ex-
celéncia para a Inovagdo Pedagdgica, estamos no con-
sorcio INOV2CARE, que pretende a modernizagdo da
Medicina e das ciéncias afim como a Enfermagem, o
que nos permitiu melhorar os nossos centros de simu-
lagdo. Estamos no Mais Digital com o objetivo de maior
digitalizagcdo do processo ensino-aprendizagem, que
permitird chegar a novos publicos, mais diversifica-
dos e mais internacionais. No final de 2024, passd-
mos a pertencer ao INOVC+, que € um projeto lidera-
do pela Universidade de Coimbra e gerido pela CC-
DRC, cujo objetivo principal é a ligagdo da investiga-
¢@o e inovacgdo ao tecido empresarial e catapultar a
transferéncia de conhecimento e da inovagdo produ-
zindo valor.

Foram, portanto, 2 anos muito intensos com muitos de-
safios, mas em nenhuma circunstdncia perdemos o de-
signio de melhorar sempre o nosso ensino de forma a
continuar a produzir os “melhores enfermeiros do mun-
do”.
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Até ao fim do ano, temos ainda muito a fazer, mas so-
bretudo queremos garantir que a integragdo na Univer-
sidade possa ser um marco no nosso desenvolvimento
e no desenvolvimento da Universidade de Coimbra, on-
de estudantes e profissionais se sintam bem e satisfei-
tos com a decisdo que tomdmos em conjunto.

PA: Certamente, a recente contratacdo de novos pro-
fessores adjuntos trouxe renovacgdo ao corpo docen-
te da ESEnfC. De que forma esta renovacdo contribui
para a inovacdo pedagdgica e para a atualizagédo cur-
ricular da instituicdo?

AFA: A entrada de novos docentes é sempre uma preo-
cupacdo. A Escola criou no meu mandato um manual
de acolhimento e uma equipa de acolhimento de pro-
fessores e de outro pessoal técnico. Esta integracdo ser-
ve ndo apenas para dar a conhecer a forma de organi-
zacgdo, os cantos da casa, os direitos e deveres, mas
também a filosofia que estd subjacente ao ensino da
Enfermagem que advogamos e de que forma os curri-
culos dos vdrios cursos espelham essa filosofia.
Preocupamo-nos, também, com a sua formacdo peda-
gdgica e temos planeado um conjunto de agdes no dm-
bito da formacdo pedagdgica para o ensino superior,
nomeadamente na utilizagdo de meios digitais, na in-
teligéncia artificial, nos processos de avaliagdo, entre
outros. Entendemos que a formagdo pedagdgica € es-
sencial para podermos ter um ensino de qualidade.
Esperamos muito destes novos professores que entram
numa nova profissdo, com exigéncias diferentes em que
ndo apenas a atividade letiva é importante, mas tam-
bém a investigacdo e a prestagdo de servigos & comu-
nidade como forma de transferéncia de conhecimento.

PA: A adesdo a Florence Network insere a ESEnfC nu-
ma rede europeia dedicada a Enfermagem e Obste-
tricia. Esta colaboracdo internacional pode potenciar
a mobilidade académica e o intercdmbio de bons mé-
todos entre instituicoes?

AFA: A adesdo a esta rede faz parte de uma estraté-
gia de internacionalizagdo que ndo é nova. A Escola
pertence e participa de forma ativa num conjunto de
redes cientificas e de universidades de todo o mundo
de que a Florence Network é apenas mais uma.
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Pertencemos a Rede Académica das Ciéncias da Sau-
de da Lusofonia, a Associagdo das Universidades de
Lingua Portuguesa, & Associagdo Latino-Americana de
Escolas e Faculdades de Enfermagem. Somos Centro
Colaborador da Organizagdo Mundial de Saude, aloja-
mos um Capitulo da Sigma Internacional, entre outras
com as quais mantemos parcerias ativas, ndo apenas
para a mobilidade, mas também para a investigagdo.
No Gmbito do programa Europeu ERASMUS+, possui-
mos um leque bastante elevado de acordos com uni-
versidades europeias. Este é o programa que mais es-
tudantes e professores mobiliza, fazendo com que cer-
ca de 33% dos nossos estudantes facam, durante o seu
curso um periodo de mobilidade internacional. Também
recebemos muitos estudantes de universidades parcei-
ras no dmbito deste programa.

O programa Erasmus+ ndo tem apenas a mobilidade
como foco. A Escola tem, no émbito da acdo-chave 2
deste programa, um conjunto de projetos de parcerias
estratégicas e de capacity building com paises de fo-
ra da Europa que tém potenciado a mobilidade de pro-
fessores e estudantes (em menos nimero) e a investi-
gacdo sobre aspetos relevantes para a inovagdo do en-
sino superior. Estes programas tém promovido a troca
e o aperfeicoamento de metodologias de ensino em
dreas relevantes para o ensino da Enfermagem.

PA: Com mais de 30% dos estudantes a participarem
em programas de mobilidade de Erasmus, a interna-
cionalizacdo é, cada vez mais, uma realidade da ESEn-
fC. Que impacto tem esta experiéncia na formacdo
dos estudantes e na sua preparacdo para os diferen-
tes contextos dos sistemas de satide?

AFA: A Enfermagem como disciplina e profissdo pre-
tende dar resposta as necessidades das pessoas. Ne-
cessidades que acontecem ao longo do ciclo vital e que
podem estar relacionadas ou ndo com estados de doen-
ca. As varidveis que impactam nas necessidades das
pessoas tém vdrias determinantes, das quais as deter-
minantes sociais e culturais sdo talvez as mais impor-
tantes. Porisso aimportdncia da mobilidade. Lidar com
pessoas diferentes, culturas diferentes, formas de estar
e de fazer diferentes, é muito relevante para a aprendi-
zagem dos nossos estudantes. Por outro lado, a ideia
que temos de formacdo transformadora fica facilitada

quando podemos dar o maior nimero de experiéncias
aos nossos estudantes. A Escola incentiva, mesmo fi-
nanceiramente, a essa mobilidade, seja para paises eu-
ropeus, seja para paises de fora da Europa, como o Bra-
sil, México, etc.

Tivemos um projeto “MulticulturalCare”, que foi mere-
cedor de um prémio que tem, exatamente, essa dimen-
sdo da cultura como varidvel para cuidar melhor e de
forma mais centrada nas pessoas.

Perspetiva Atual: A ESEnfC assinou protocolos de co-
laboragdo com dois institutos politécnicos de Ango-
la. Qual é o impacto destas parcerias na formacgdo
dos estudantes e na promocgdo de cuidados de saude
em contextos internacionais?

AFA: A ESEnfC tem, com Angola e com outros paises
africanos de lingua portuguesa, protocolos de coope-
racdo que tém servido, sobretudo, no dmbito da nossa
responsabilidade social e de internacionalizagdo, a me-
Ihoria da formacgdo nesses paises.

ENSINO @

“Tenho fundadas
esperangas de que o
ensino na area da saude
vai melhorar muito em
Coimbra pelas sinergias
que passam, agora, a
ter mais espaco para
produzir ainda melhores
resultados’.

Foi assim com Cabo Verde, com cuja Universidade dese-
nhdmos e implementdmos um curriculum para a licencia-
tura em Enfermagem e um curso de complemento de for-
magdo para jé enfermeiros poderem obter o grau de licen-
ciados. Fizemos o mesmo com a Escola Nacional de Sau-
de da Guiné-Bissau, numa parceria com o Instituto Camoes.
Os projetos com Angola, nomeadamente com o Institu-
to Superior Politécnico Tundavala, servem o mesmo pro-
posito de ajudar a formar enfermeiros nesses paises.

Perspetiva Atual: Por ultimo, o que prevé ainda ser al-
cancado em 2025?

AFA: Terminar algumas obras de requalificagdo dos es-
pacos de formagdo, proporcionar aos novos professo-
res uma formacdo pedagdgica que os qualifique mais
para as tarefas que tém de desempenhar, seja na com-
ponente pedagdgica, seja na de investigagdo.

Claro que o grande desafio se encontra no processo de
integracdo na Universidade, que se quer sereno e alta-
mente dignificante.
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FPCEUC renova compromissos
e projeta metas para 2025

Mai2025

A Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra (FPCEUC) celebra 44 anos de compromisso
com o ensino, a investigagdo e a formacgdo de profissionais nas dreas da Psicologia, Educacgdo e Servico Social. Com projetos em
curso como o CONCILIARE, que aborda questdes culturais, e o BRAVE-WOW, que foca a violéncia no trabalho, a diretora Maria
Paula Paixao sublinha que, para 2025, a instituicdo tem como diretrizes o reforco da investigacao interdisciplinar, a inovagao pe-
dagdgica e o impacto da inteligéncia artificial.

Maria Paula Paixdo, Diretora da FPCEUC

Perspetiva Atual: Com 44 anos de servico, é inevitdvel
abordar o papel da Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacdo da Universidade de Coimbra (FPCEUC) na
formacado de profissionais e na producao de conhecimen-
to em Portugal. De que forma essa trajetdria histérica
tem influenciado as prdticas pedagdgicas e os valores
atualmente promovidos pela instituicdo?

Maria Paula Paixdo: Ao longo dos seus 44 anos de existén-
cia, a FPCEUC consolidou-se como uma referéncia nacio-
nal na formagdo de psicdlogos/as, profissionais de ciéncias
da educacdo e assistentes sociais assumindo um papel ati-
vo na promocdo de prdticas pedagdgicas criticas, reflexi-
vas, co construidas e socialmente comprometidas. A sua
trajetdria histdrica, marcada por um forte compromisso com
a promogdo de uma educacdo integral, o trabalho digno,
os direitos humanos, a justica social e a inclusdo, influen-
ciou diretamente os valores que hoje orientam a instituicdo
— nomeadamente, a valorizacdo da diversidade, a inter-
disciplinaridade, a ligagdo entre o ensino e a investigagdo
e a participagdo dos/as estudantes em projetos de constru-
cdo de novo conhecimento e de transferéncia do saber.

PA: Recentemente, o Edificio Il da Faculdade de Psicolo-
gia e de Ciéncias da Educacdo trouxe novos espacos de
ensino e investigacdo a FPCEUC. Considera que esses
novos recursos tém melhorado a qualidade do ensino e
a pesquisa na FPCEUC?

MPP: De facto, a recente inauguragdo do Edificio Il da FP-
CEUC representa um marco significativo na modernizagdo
das infraestruturas académicas da instituigdo. Com um in-
vestimento superior a dois milhdes de euros, este edificio
foi completamente reabilitado, preservando elementos ar-
quitetdnicos originais e incorporando melhorias que asse-
guram plena acessibilidade, incluindo elevadores e ram-
pas, bem como espagos exteriores de lazer, como uma es-
planada com vista para a parte da cidade onde estd

situado. O CINEICC, reconhecido pela exceléncia da sua
produgdo cientifica (recebeu a classificacdo de excelente
no 3° ciclo sucessivo de avaliagdo pela FCT), tem-se des-
tacado em dreas como a neurociéncia cognitiva e o desen-
volvimento de ferramentas de intervencdo psicoldgica aces-
siveis, contribuindo para o reforco da posicdo da FPCEUC
como instituicdo de referéncia no panorama académico e
cientifico. Por outro lado, o edificio Il estd localizado na vi-
zinhanga de outras unidades de I&D, tais como o CEIS20
e o CES, onde estdo integrados diversos docentes da FP-
CEUC, facilitando a investigacdo interdisciplinar e a parti-
cipacdo em projetos de ensino e de participagdo social bas-
tante abrangentes.

PA: E, dentro desse contexto, poderia destacar alguns
principais projetos em curso e explicar de que modo con-
tribuem para o avango do conhecimento nas dreas da
Psicologia e da Educacgéo?

MPP: A FPCE desenvolve diversos projetos com financia-
mento internacional e nacional que impulsionam a inves-
tigacdo em Psicologia, Educagdo e Servico Social, promo-
vendo avangos cientificos e impacto social. Como exem-
plos recentes na drea da Psicologia temos o CONCILIARE
que investiga as representagoes e reagdes dos cidaddos
europeus face s mudancas no patriménio cultural colo-
nial, visando reduzir conflitos e fortalecer a confianga na
mudanca social, adotando uma abordagem interdiscipli-
nar. O CogBooster aproxima a faculdade dos melhores
centros de investigagdo no contexto internacional ao re-
forcar de forma considerdvel o estudo no dominio da neu-
rociéncia cognitiva, enquanto o Psychopathy.com investi-
ga os mecanismos neurobioldgicos e comportamentais da
psicopatia, contribuindo para o aprofundamento da com-
preensdo e intervencgdo nesta drea. O Be a Mom aposta
na promog¢do da satdde mental materna no periodo pds-
-parto através de um programa de intervencdo psicolégi-
ca online e 0 BRAVE-WOW, por sua vez, procura identifi-
car e compreender as causas da violéncia baseada no gé-
nero e da violéncia no trabalho, promovendo solugdes e
ferramentas para prevenir comportamentos violentos e
discriminatdrios.

Na drea da Educagdo, o projeto BoostSEL analisa o papel
do clima escolar no desenvolvimento das competéncias
sociais e emocionais das criancas, ajudando a criar am-
bientes educativos mais inclusivos e propicios ao bem-es-
tar dos alunos. Jd no dominio do Servico Social, a FPCEUC
investiga o impacto das tecnologias de informagdo e co-
municacdo e suas refragdes no trabalho de professores de
Servico Social no Brasil e em Portugal, explorando como

estas ferramentas influenciam a prdtica docente e a for-
macdo de profissionais na drea.

PA: Jd no dominio da internacionalizacdo, a Faculdade
de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo tem acordos de
mobilidade com diversas universidades e institui¢oes in-
ternacionais de ensino superior, oferecendo um Mestra-
do Europeu apoiado pelo Programa Erasmus Mundus.
Acredita que as parcerias estabelecidas, os programas
de estdgio e a colaboracdo existente apoiam a inser¢do
dos estudantes no mercado profissional?

MPP: Sim, as parcerias internacionais da FPCEUC, incluin-
do os acordos de mobilidade e o Mestrado Europeu no ém-
bito do Erasmus Mundus, tém um papel fundamental na
preparagdo e inser¢do dos estudantes no mercado profis-
sional. Estas experiéncias proporcionam contacto com con-
textos educativos e cientificos diversificados, fortalecem
competéncias interculturais e linguisticas, e promovem re-
des sustentdveis de colaboragdo internacional. Adicional-
mente, os programas de estdgio em instituicdes parceiras
permitem aplicar conhecimentos em contextos reais e de-
senvolver competéncias prdticas valorizadas pelos empre-
gadores, facilitando uma transi¢do mais sélida e competi-
tiva para o mundo do trabalho, tanto a nivel nacional co-
mo internacional.

PA: Certamente, com os avancos continuos nas dreas da
Psicologia e da Educacdo, a FPCE tem de enfrentar no-
vos desafios e oportunidades. Quais sdo as principais
prioridades para 2025? Como é que a Faculdade preten-
de responder as novas exigéncias do ensino e da inves-
tigacdo?

MPP: Para 2025, a FPCEUC privilegia a inovagdo pedagdé-
gica, o reforco da investigacdo interdisciplinar e o impac-
to da inteligéncia artificial. No ensino, aposta na integra-
¢do de tecnologias digitais e metodologias ativas que pro-
movem o pensamento critico e a personalizagdo da apren-
dizagem. Na investigagdo, além de projetos aplicados em
dreas como saude mental, diversidade cultural, igualdade
de género, inteligéncia artificial e reabilitacdo neuropsico-
I6gica destaca-se a importdncia da investigagdo funda-
mental em Psicologia, que aprofunda o conhecimento dos
processos cognitivos, emocionais e neurobioldgicos, forne-
cendo a base tedrica essencial para intervengdes eficazes
e inovadoras. A formacdo continua dos docentes e a mo-
dernizagdo das infraestruturas asseguram ambientes aces-
siveis e estimulantes, garantindo que a FPCEUC mantém
a exceléncia académica e a relevancia social perante os
desafios contempordneos.
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CINEICC destaca-se na neuropsicologia

e intervencdo cognitivo-comportamental

Cl

Centro de Investigacio em
MNeuropsicologia e Intervengdo Cognitivo-Comportamenta

O CINEICC da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra, dedicado ao estudo da neuropsicologia
e da intervencdo cognitivo-comportamental, tem vindo a obter classificacoes de exceléncia atribuidas pela Fundagdo para a
Ciéncia e a Tecnologia, desde a sua fundacgdo, em 2003. Organizado em quatro grupos de investigacdo, a unidade desenvolve
investigacdo fundamental e aplicada, nas dreas da neurociéncia cognitiva, saude mental, avaliagdo neuropsicolégica e intervengoes

baseadas em evidéncia.

O CINEICC - Centro de Investigacdo em Neuropsicolo-
gia e Intervencgdo Cognitivo-Comportamental é uma
Unidade de I&D da Faculdade de Psicologia e de Cién-
cias da Educagdo da Universidade de Coimbra (FPCE-
-UC), fundado em 2003, reconhecido nacional e inter-
nacionalmente como um centro de exceléncia na drea
da Psicologia. O volume da investigag¢do na FPCE-UC
tem crescido exponencialmente nos Ultimos anos, em
muito devido ao dinamismo do CINEICC e a elevada in-
tensidade laboratorial da investigagdo aqui produzida.
Nos ultimos 3 exercicios de avalia¢do das Unidades de
Investigacdo pela FCT, o CINEICC tem alcancado sem-
pre o patamar de Excelente, classificagcdo que também
recebeu na avalia¢do que se estd a concluir este ano.
O CINEICC estd organizado em 4 grupos de investiga-
cdo que, embora independentes, cooperam entre si sem-
pre que os temas e projetos requerem um esforgo cola-
borativo: 1) Processos e Interveng¢des Cognitivo- Com-
portamentais; 2) Relagdes, Desenvolvimento & Saude;
3) Avaliagdo e Intervengdes Neuropsicoldgicas; e 4) Cog-
nigdo, Cérebro e Comportamento. Estes grupos coope-
ram na visdo estratégica do CINEICC, promovendo um
ambiente de investigacdo colaborativo e projetos con-
juntos. O CINEICC conta atualmente com 211 investi-
gadores: 63 membros integrados e 148 colaboradores
(dos quais 76 sdo estudantes de doutoramento).
Centrando-se na investigagdo fundamental e aplicada,
o CINEICC visa contribuir para mudancas de paradig-
ma nas ciéncias (neuro)psicoldgicas. Os seus objetivos
incluem a investigacdo de: processos neurais e cogniti-
vos bdsicos que contribuem para a compreensdo de co-
mo o cérebro gera experiéncias mentais; fatores e pro-
cessos (neuro)psicoldgicos na saude, desenvolvimento
e psicopatologia; intervengdes (neuro)psicoldgicas em-
piricamente validadas para a promocgdo da saldde e

bem-estar em ambientes clinicos e comunitdrios, ao lon-
go do ciclo de vida; instrumentos de avaliagdo (neuro)
psicoldgica; e transferéncia de conhecimento para im-
plementacdo de intervencdes baseadas em evidéncia
em contextos de saude, educacdo e noutras dreas de
intervencdo psicoldgica.

O CINEICC acolhe projetos de grande relevo, que cap-
taram elevados montantes de financiamento competi-
tivo. Por exemplo, a ERC Starting Grant “ContentMAP”
recorre a Neurociéncia Cognitiva para estudar como di-
ferentes tipos de conhecimento e processos cognitivos
sdo representados no cérebro, com o objetivo de enten-
der como o cérebro processa as nossas experiéncias
mentais. Este continua a ser o primeiro e uUnico finan-
ciamento deste tipo na drea da Psicologia em Portugal.
Outros projetos que tém merecido reconhecimento por
diversos stakeholders resultam de ensaios clinicos jd
realizados, que visam promover a saide mental em to-
das as transig¢des do ciclo de vida ou que validaram in-
tervencdes para publicos particularmente carenciados.
Um desses exemplos é o projeto BeaMom, um progra-
ma de intervencgdo psicoldgica online que visa promo-
ver a sua saude mental no periodo pds-parto. Numa
parceria estratégica entre a Universidade de Coimbra,
a Coordenacdo Nacional das Politicas de Sadde Men-
tal e a Fundagdo Calouste Gulbenkian, este projeto des-
taca-se pela sua implementacdo e disseminagdo no
Servico Nacional de Saude.

e

Noutro exemplo, destaca-se o Psychopathy.comp, um
programa inovador, concebido para tratar agressores
juvenis em contexto de justica através da promocdo de
uma mentalidade compassiva ao lidarem com o seu
préprio sofrimento e com o sofrimento dos outros. Foi
realizado um ensaio clinico com jovens agressores de-
tidos, que mereceu o reconhecimento do National Ins-
titute of Justice dos EUA, estando em curso um novo es-
tudo de escala nacional na Finléndia, liderado pela Uni-
versidade de Helsinquia.

O CINEICC conta adinda com uma unidade de transfe-
réncia de conhecimento, a plataforma de servigos UpC3
— Unidade de Psicologia Clinica Cognitivo-Comporta-
mental da UC, que oferece & comunidade consultas e
intervencgdes psicoldgicas em diferentes formatos, per-
mitindo disponibilizar tratamentos psicoldgicos empiri-
camente validados em projetos de investigagdo do ClI-
NEICC.

Salienta-se, por fim, que a dindmica de investigagdo
existente no CINEICC, em que todos colaboram e estdo
disponiveis para integrar investigadores junior em equi-
pas com maior experiéncia e expertise, tem-se tornado
um marcador da qualidade do ensino oferecido na FP-
CE-UC e no despertar do interesse pela investigagdo
em diversas dreas da psicologia por parte dos estudan-
tes desde o 1° ciclo de estudos.

ket ., (4 [I
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De | de abril a 18 de julho de 2025, estio abertas as candidaturas a segunda edicio do PREMIO PROFESSORA DOUTORA LUISA
MORGADOQO, da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educac¢io da Universidade de Coimbra— FPCEUC.

No montante de 30.000,00€ (trinta mil euros), este prémio destina-se a galardoar bienalmente um projeto de investigacao de elevada
qualidade nas dreas da Psicologia do Desenvolvimento ou da Psicologia da Educagdo, com vista a contribuir para o desenvolvimento dessas
areas cientificas.

Podem candidatar-se ao Prémio os/as ex-estudantes da FPCEUC que tenham frequentado uma parte ou a totalidade de um ciclo de
estudos nessa Faculdade e que,a data da candidatura,possuam Doutoramento em Psicologia concluido ha menos de 10 anos.

A admissao ao Prémio faz-se mediante apresentacdo de candidatura pelo/a autor/a de um projeto de investigagao, a analisar por um Juri
internacional.

Mais informacao em:
https://www.uc.pt/fpce/a-faculdade/premio-professora-doutora-luisa-morgado

Oferta Formativa 2025/2026

9 Licenciaturas Condicoes de acesso em:
O Psicologia https://www.uc.pt/fpce/cursos
g) Ciéncias da Educagado
_ Servigo Social
QO Mestrados na Area Cientifica predominante em Psicologia
9,
O Intervengbes Cognitivo-Comportamentais em Psicologia Clinica e da Saude
N Neuropsicologia Clinica: Avaliagdo e Reabilitagdo
Psicologia Clinica Forense
Psicologia Clinica Sistémica e da Satude
Psicologia Organizacional
Psicologia da Educag¢iao, Desenvolvimento e Aconselhamento
Psicologia do Trabalho, das Organiza¢des e dos Recursos Humanos (WOP-P)
Mestrados na Area Cientifica predominante em Ciéncias da Educacao
Ciéncias da Educacgido
Educacao Especial e Sociedade Inclusiva
Educac¢io Social, Desenvolvimento e Dinamicas Locais
Mestrados na Area Cientifica predominante em Servico Social
Servigo Social FEACULDATD E
Intervencio Social, Inovagio e Empreendedorismo s BI%I};(?I;CS%IAOE%IU‘%IECES
O Doutoramentos &Ngili\s/iDADEX
O Psicologia BR
O Ciéncias da Educacio Uma instituicdo de referéncia para a formagdo graduada e pds-
2 graduada em Psicologia, Ciéncias da Educacdo e Servico Social

Servico Social (Interuniversitario) FPCEUC | Tel 239 851 450 | www.uc.pt/fpce | dir@fpce.uc.pt
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FACULDADEdeDIREITO
UNIVERSIDADEdeCOIMBRA

‘ 1.° CICLO ‘ 2.° CICLO ‘ 3.° CICLO NAO CONFERENTES DE GRAU
LICENCIATURAS MESTRADOS DOUTORAMENTO POS-GRADUACOES
ADMINISTRACAO ADMINISTRACAO  DESAFIOS SOCIAIS, AREAS DE ESPECIALIZACAO
PUBLICO-PRIVADA PUBLICO-PRIVADA INCERTEZA )
4 Semestres E DIREITO . Esi:zidtszEig::épdeilii
DIREITO

DIREITO Ciéncias: * Direito da Comunicacao
* Direito do Ordenamento,

4 Semestres jﬂ;;j;ig_gg;n;gn;;ias do Urbanismo e do Ambiente

Ciéncias: Juridico-Empresariais » Direitos Humanos
Juridico-Civilisticas Juridico-Filoséficas = Direito da Familia
Juridico-Criminais Juridico-Historicas = Direito do Consumidor
Juridico-Econémicas Juridico-Politicas = Direito Penal Econdmico
Juridico-Empresariais Juridico-Processuais e Europeu
Juridico-Filoséficas Direito Civil = Direito Bancdario da Bolsa
Juridico-Histéricas T e _dO.S Seglur.os )
Juridico-Politicas = Direito Publico e Regulacao
Juridico-Processuais = Direito das Empresas

e do Trabalho
CIENCIAS = Estudos Notariais e Registais

JURIDICO-FORENSES

3 Semestres

www.fd.uc.pt
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Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

FDUC: Uma tradicdo juridica ao servico
da ciéncia e da inovacdo

Mai2025
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Com mais de sete séculos de histdria, a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra (FDUC) mantém viva a sua tradicdo
académica e aponta como principais prioridades a internacionalizagdo, a renovagdo do corpo docente e a integracdo da inteli-
géncia artificial. De acordo com o Diretor, Jénatas Machado, a institui¢do ja conta com doze centros de investigacdo especiali-
zados, nos quais destaca o Instituto Juridico (IJ-FDUC), que se dedica aos desafios sociais e tecnoldgicos, a formacgdo de inves-
tigadores e ao reforco de parcerias internacionais. Em 2024, o Instituto reuniu 159 investigadores de 20 paises e desenvolveu 23

projetos de pesquisa.

Jonatas Machado, Diretor da FDUC

Perspetiva Atual: A Faculdade de Direito da Universi-
dade de Coimbra tem construido um legado que atra-
vessa geracoes. Tendo em vista esta heranca acadé-
mica e institucional, quais sdo, atualmente, as princi-
pais prioridades definidas pela FDUC?

Jonatas Machado: Sem duvida que os desafios da in-
ternacionalizagdo, da digitalizagdo e da adaptagdo as
possibilidades da inteligéncia artificial constituem prio-
ridades da FDUC. As coisas estdo a evoluir muito de-
pressa nestes dominios, criando grandes desafios aca-
démicos, cientificos e funcionais. Igualmente importan-
te € o rejuvenescimento dos nossos corpos docente e
técnico.

PA: Na mais recente edicdo do QS World University
Rankings by Subject, a Universidade de Coimbra vol-
tou a destacar-se entre as melhores universidades,
sendo reconhecida, em Portugal, como a melhor ins-
tituicdo de ensino superior nas dreas de Direito e En-
genharia Petrolifera. Neste sentido, o que considera
que distingue a FDUC e contribui para esta posicdo
de destaque?

JM: A FDUC tem um nome e uma reputag¢do que demo-
raram muitos séculos a construir e que criam grandes
oportunidades, mas também responsabilidades. A qua-
lidade dos docentes e a vitalidade dos seus centros es-
pecializados e do Instituto Juridico sdo fatores distinti-
VOs com 0s quais continuamos a contar para o futuro.
Igualmente importantes sdo as ligagdes que mantemos

com instituicdes universitdrias em todo o mundo, mas
especialmente na Europa e nos paises de lingua portu-
guesa. Isso permite aos nossos docentes e estudantes
terem muitas oportunidades para promoverem o seu
trabalho cientifico e aprofundarem os seus conhecimen-
tos. Os rankings ndo sdo tudo, mas sdo indicadores im-
portantes que sempre temos em consideragdo.

PA: Em maio, realiza-se mais uma edi¢cdo da Semana
Aberta da Universidade de Coimbra. Além de “pen-
sar o Direito”, como referia na ultima entrevista dada
& Perspetiva Atual, o que podem os futuros estudan-
tes esperar da Faculdade?

JM: O nosso objetivo transmitir uma mensagem de iden-
tidade e relevancia, mostrando que uma Faculdade tra-
dicional como a nossa granjeou a sua reputacdo por-
que sempre esteve na linha da frente da reflexdo juridi-
ca profunda, rigorosa e exigente. Sempre procurando
proporcionar a todos que a frequentam oportunidades
Unicas, marcantes e inesqueciveis de desenvolvimento
intelectual, cientifico, cultural e social, numa cidade com
caracteristicas singulares.

PA: O Instituto Juridico da Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra (IJ-FDUC), em parceria com
o Instituto Superior Miguel Torga (ISMT), apresenta a
série Plano D - Didlogos com o Direito, «<um projeto
inovador que convida a reflexdo e ao debate sobre al-
guns dos temas mais prementes da atualidade, num
registo informal e acessivel a todos». O que mais po-
de desvendar sobre esta iniciativa?

JM: A parceria com o Miguel Torga tem permitido refor-
¢ar os pontos fortes de cada Institui¢cdo. O ISMT contri-
bui para a elaboragdo dos videos, através da sua equi-
pa e alunos do curso de multimédia, enquanto o Insti-
tuto Juridico dinamiza a conversa entre os participan-
tes e seus investigadores, como forma de comunicagdo
de conhecimento. Em cada episédio 3 pessoas (um/a
investigador/a do Instituto Juridico, um/a investigador/a
de outro centro de investiga¢do/faculdade da UC ou do
Instituto Superior Miguel Torga (ISMT), e um/a represen-
tante da sociedade civil, ONG ou empresa), encetam
uma conversa informal sobre um tema de relevante in-
teresse social, como a Acdo Climdtica, a Saude Mental,
os Conflitos Armados e Guerra, os Desafios da Habita-
¢do, a Inteligéncia Artificial e Identidade de Género. O
palco destas conversas é escolhido consoante a temd-
tica — podendo ocorrer em espacgos da UC ou em locais

da comunidade - reforcando o objetivo de levar o Direi-
to para fora das suas paredes habituais.

Os episddios sdo langados no final de cada més, e os
trés primeiros jd se encontram disponiveis no canal de
YouTube do Instituto Juridico da FDUC: https://www.
youtube.com/@institutojuridicofduc O projeto é uma das
10 iniciativas apoiadas pela Promogédo da Cultura Cien-
tifica do Instituto de Investigacdo Interdisciplinar da UC,
refletindo o compromisso da Universidade de Coimbra
com a construcdo de uma sociedade mais informada,
participativa e critica.

PA: O Instituto Juridico obteve uma classificagdo glo-
bal de Excelente, no Gmbito do Programa Plurianual
de Financiamento de Unidades de I&D 2023/2024, tor-
nando possivel a concretizagGo do programa estra-
tégico no periodo de 2025 a 2029. No que consiste es-
te programa?

JM: O projeto estratégico do |J para o periodo de 2025
a 2029 tem como propdsito explorar as respostas pos-
siveis do Direito a um conjunto de cinco grandes nucleos
de desafios societais, ao mesmo tempo que discute a
autonomia, a instrumentalidade e os limites destas res-
postas.

E neste sentido que convoca a tradicdo da Faculdade
de Direito da Universidade de Coimbra e, com esta, um
espectro imenso de saberes e de experiéncia em todos
os dominios do Direito. Que desafios nucleares sdo es-
tes? (a) A experiéncia multiforme da vulnerabilidade (en-
volvendo individuos e grupos), (b) os «déficits» de par-
ticipagdo efou incluséo (combinando a explosdo das di-
ferentes formas de vida com as crises da representa-
¢do democrdtica), (c) as tensdes entre autonomia da
vontade (enquanto auto-governancga), «sociabilidade»
e globalizagdo, (d) a conformagdo tecno-cientifica da
sociedade (e) as transformacdes climdticas e as crises
ambientais. A op¢do por esta concentragdo estd basea-
da num auténtico diagndstico de problemas e no didlo-
go transdisciplinar e interdisciplinar que este exige.
Esta distribuicdo justificou a cinco grupos de investiga-
cdo:

(a) Vulnerabilidades (Reinventando a responsabilidade
como solidariedade);

(b) Democracia (Reinventando as possibilidades e limi-
tes do Estado-de-Direito);

(c) Governancas (Reinventando a autonomia e a socia-
bilidade);
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(d) Sociedades técnicas (Reinventando a(s) congruén-
cia(s) entre Direito e Ciéncia);

(e) Transigdes ecoldgicas (Reinventando o principio da
sustentabilidade).

A estes grupos de investigacdo e, de forma mais am-
pla, ao Conselho Coordenador do Instituto Juridico, com-
pete assegurar que os principais desafios societais sdo
objeto de um tratamento e de um resultado integrador,
que procurard discutir todo este conjunto (de problemas
e solugdes) como um auténtico “banco de ensaio” para
discutir os problemas da autonomia e dos limites do
(bem como das alternativas ao) Direito.

PA: Considera que a investigacdo realizada no Gmbi-
to do Instituto Juridico contribui para a formacgdo de
jovens investigadores e favorece o aparecimento de
novas correntes de pensamento juridico em Portugal?
Que iniciativas estdo em curso?

JM: Seguindo a tradi¢do da Faculdade de Direito da Uni-
versidade de Coimbra na formagdo dos quadros profis-
sionais na drea do Direito, o Instituto Juridico pretende
igualmente contribuir para a capacitagdo de futuros in-
vestigadores em Direito. Apesar de haver também ini-
ciativas para a iniciagdo cientifica, abertas para alunos
de licenciatura e mestrado, a maior parte das ativida-
des com esse objetivo tém como publico-alvo os alunos
de doutoramento.

Nesse sentido, o Instituto Juridico ndo sé é responsdvel
pelo programa de doutoramento (oferecendo ainda um
programa complementar de pds-doutoramento), como
organiza anualmente, desde 2023, o Researchers’ Camp,
enquanto formacgdo intensiva para pessoas que quei-
ram prosseguir e avangar numa carreira de investiga-
cdo. E uma atividade imersiva que renova o seu progra-
ma a cada ano, permitindo ter uma aproximacgdo as
principais atividades de investigacdo.

Ao longo do ano, o I] também organiza sessoes de for-
magdo para temas especificos e transversais a carrei-
ra académica como comunicacdo de ciéncia, ferramen-
tas de pesquisa, preparacdo de candidaturas, dentre
outras. Essas atividades de apoio aos alunos de

doutoramento tém sido reconhecidas pela FCT como
boas condi¢des no acolhimento de investigadores alu-
nos de doutoramento, seja na avalia¢do plurianual re-
centemente realizada, seja no concurso a bolsas de dou-
toramento da FCT.

PA: De que forma o Instituto Juridico tem integrado
as novas tecnologias e as tendéncias contempord-
neas no Direito, como a inteligéncia artificial e o Di-
reito digital, sem abdicar da profundidade tedrica que
caracteriza a tradigdo de Coimbra?

JM: Os desafios que o desenvolvimento cientifico e tec-
noldgico coloca ao Direito sdo enormes e transversais,
abrangendo dreas como a regulagdo da inteligéncia ar-
tificial (Al Act), a tecnologia-juridica, a seguranca na-
cional e internacional (ciberseguranca, policiamento pre-
ditivo, armas auténomas), a protecdo da democracia e
dos direitos fundamentais (numa sociedade de hipervi-
gildncia), a digitalizagdo do direito privado (plataformas
digitais, contratos inteligentes, propriedade intelectual),
a automatizacdo de servigos fundamentais (medicing,
transportes ou justica), bem como a emergéncia de no-
vos direitos fundamentais nos contextos da interface
cérebro-mdquina ou do metaverso.

Por isso, o Instituto Juridico, no dmbito do seu plano es-
tratégico 2025-2029 criou o grupo de investigagdo “So-
ciedades Técnicas”. O principal objetivo deste grupo é
promover a monitorizagdo continua, a sensibilizacdo e
o pensamento critico sobre estes temas, com énfase na
protecdo dos direitos fundamentais. Esta meta serd al-
cancada através dos seguintes objetivos estratégicos:
a) desenvolvimento de projetos de investigacdo, alguns
deles jd iniciados ou em fase de proposta no dmbito do
IJ (como o “Al and Corporate Crime” ou o PROFaiLING
sobre a utilizacdo de IA para avaliagdo de risco, preven-
¢do de crime e policiamento preditivo); b) promover a
criacdo de redes académicas interdisciplinares com
dreas de conhecimento ligadas ds neurociéncias e a di-
gitalizacdo (dando continuidade a colaboragées ante-
riores em redes internacionais como a Cost Action); c)
promover a aproximagdo ao sector privado, em

particular a empresas nacionais e internacionais liga-
das as plataformas digitais, ciberseguranca e IA gene-
rativa; e d) Aprofundar o estudo de novas ferramentas
juridicas na realizagdo da justica com a emergéncia das
chamadas legal tech.

Entre muitos, o exemplo mais préximo € a da realizacdo
do Ciclo de Semindrios: Desafios das Sociedades Téc-
nicas a Investigacdo Juridica, no dia 26 de maio, sobre
o tema das “Armas Auténomas e o Direito”.

PA: Os Centros de Investigacdo da FDUC operam, mui-
tas vezes, em articulacdo com redes europeias de in-
vestigacdo juridica, promovendo projetos de colabo-
racdo interinstitucional. Considera que esses centros
tém contribuido para a consolidacdo da presenca in-
ternacional da Faculdade e para o fortalecimento das
relacgdes cientificas com instituicdes de outros paises?
JM: Temos doze especializados nas mais diversas
dreas do direito publico e privado, nacional, europeu
e internacional, com amplos contactos com a socie-
dade civil nacional e global e muitas oportunidades
de formacgdo abertas a todos, Contamos aninda com
a associacdo Alimni, dos antigos estudantes, que
aprofunda os relacionamentos criados nos bancos da
universidade e procura maximizar as potencialidades
assim criadas. Especificamente quanto ao IJ, a suain-
ternacionalizacdo é feita através de muitas frentes e
encontra evidéncias transversais as suas vdrias dreas
de atuacgdo, destacando-se duas frentes em particu-
lar: os eventos e os projetos. Apenas em 2024, nos
eventos organizados pelo ], 159 investigadores es-
trangeiros, de 20 nacionalidades diferentes, partici-
param como oradores nos nossos eventos, o que per-
mite propagar o papel do 1] além-fronteiras. Os pro-
jetos, por seu turno, sdo uma possibilidade de traba-
Iho colaborativo que abre possibilidades a
internacionalizacdo da investigagdo do IJ através de
parcerias que sdo estabelecidas com entidades ex-
ternas. Dos 23 projetos de investigacdo desenvolvi-
dos pelo 1] em 2024, 14 contaram com parceiros in-
ternacionais. Participando de consércios internacio-
nais no dmbito desses projetos, o I estd em contato
com 99 parceiros internacionais, espalhados pelos
vdrios continentes.
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FCDEF anuncia novos mestrados e pretende ..

aumentar a mobilidade académica

FACLULINAIDILIL [
CILNCIAS TR ISR T
EEDUCAUAD FISIOCA

UNIVERSIDADE B

COIMBRA

A Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica da Universidade de Coimbra (FCDEFUC) prepara, para o préximo ano
letivo, a introducdo de novos mestrados, sendo o curso de Gestdo do Desporto, desenvolvido em parceria com a Faculdade de
Economia, uma das principais apostas, segundo o diretor Vasco Vaz. A investigacdo serd reforcada pelo polo CIPER-UC e a mo-
bilidade académica assumird um papel central, com destaque para o programa Erasmus e para as parcerias com a América La-

tina e a Europa.

Vasco Vaz, Diretor da FCDEFUC

Perspetiva Atual: Com o novo ano letivo a vista, é fun-
damental conhecer as prioridades desta instituicdo.
Quuais sdo as principais diretrizes da FCDEFUC para o
futuro e que objetivos se propoem alcancar?

Vasco Vaz: A Faculdade de Ciéncias do Desporto e Edu-
cacdo Fisica da Universidade de Coimbra (FCDEFUC)
projeta-se para o futuro com uma estratégia centrada
na exceléncia do ensino, inovacdo pedagdgica, reforco
da investigagdo e aprofundamento da ligagdo & socie-
dade. O plano para os préximos anos inclui a consolida-
¢do do centro de investigagdo CIPER, o desenvolvimen-
to de novos cursos de 2.° ciclo em parceria com outras
Faculdades da Universidade de Coimbra e a diversifica-
¢ao da oferta de cursos ndo conferente de grau. A inter-
nacionalizagdo, a modernizagdo das instalagdes e a va-
lorizacdo das pessoas — estudantes, docentes e técni-
cos — sdo também pilares essenciais para responder aos
desafios atuais com solucdes inovadoras e sustentdveis.

PA: Na ultima entrevista dada a Perspetiva Atual, men-
ciona que a decisdo de integrar o CIDAF no CIPER, atra-
vés da criagdo de um polo deste centro na Universida-
de de Coimbra, representou uma mudanca estrutural
relevante e foi descrita como fruto de uma reflexdo pro-
funda. Que impacto tem tido, até ao momento, a cria-
¢do do Polo CIPER na Universidade de Coimbra? De
que forma esta integracdo tem influenciado a dindmi-
ca da investigagdo nas dreas do desporto e da educa-
cao fisica?

VV: A integragdo do CIDAF no CIPER, com a criagdo do
polo CIPER-UC, foi um marco decisivo. Esta fusdo, fruto
de uma parceria com a Faculdade de Motricidade Hu-
mana, ird permitir reforcar a capacidade de captagdo de
financiamento, producdo cientifica e o aumento de pro-
jetos conjuntos que atraia investigadores nacionais e es-
trangeiros, promovendo esta marca de qualidade da nos-
sa investigagdo no sentido de atingir a exceléncia. Este
novo centro de investigacdo obteve recentemente a ava-
liacdo de Excelente, por parte da Fundacdo para a Cién-
cia e a Tecnologia (FCT), para o periodo 2025 a 2029. A
obtencdo desta classificagdo permitiu duplicar o finan-
ciamento do CIPER para o préximo quadriénio e reflete
a exceléncia da proposta que foi apresentada em termos
de projecdo da investigacdo a desenvolver neste futuro
proximo.

PA: Num setor cada vez mais competitivo, a diferen-
ciacdo da oferta formativa é essencial para atrair e
preparar os estudantes. O que distingue a formacdo
oferecida pela FCDEFUC e que mais-valias apresenta
face a outras instituicoes?

VV: A FCDEFUC distingue-se por uma formacdo prdtica,
multidisciplinar e com forte liga¢do ao contexto profis-
sional. Os seus cursos incluem uma licenciatura em cién-
cias do Desporto, com uma forte vertente prdtica e que
simultaneamente estimula a iniciagdo & investigagdo
cientifica, trés mestrados (Treino Desportivo, Ensino da
Educacdo Fisica, Exercicio e Sadde), que encontram cor-
respondéncia nos percursos de especializagdo do dou-
toramento em Ciéncias do Desporto (atividade fisica e
saude, treino desportivo, educacgdo fisica e necessidades
educativas especiais-atividade fisica adaptada). A FCDE-
FUC oferece ainda um curso de pds-doutoramento, e um
curso de formagdo a disténcia (revisdo sistemdtica da li-
teratura).

Os cursos da FCDEFUC tém hoje uma alargada procura
nos diferentes ciclos, a que associamos um reconheci-
mento global da sua elevada qualidade. A faculdade es-
td fortemente ligada & comunidade (nacional e interna-
cional), com parcerias com federacgdes, clubes, institui-
¢Oes de salde e comités olimpicos. Estas conexdes per-
mitem estdgios reais, envolvimento em projetos e
preparagdo para um mercado exigente, nacional e inter-
nacional. O ensino é complementado com formagdes ndo
conferentes de grau em dreas emergentes e uma cultu-
ra de inovagdo e investigagdo desde o primeiro ciclo. Es-
ta estratégia tem permitido captar um numero

significativo de estudantes, que se refletes no preenchi-
mento da totalidade das vagas nos diversos cursos. Adi-
cionalmente, o curso de doutoramento tem vindo a cap-
tar cada vez mais estudantes de diversas regidoes do
mundo (Turquia, Cuba, Chile, Brasil, Paquistdo, Irdo, etc.).

PA: Em breve, a Faculdade de Ciéncias do Desporto e
Educacdo Fisica vai eleger o novo diretor para o biénio
2025-2027. A atual Diregdo tem conduzido vdrias ini-
ciativas nos ultimos anos. Que balanco faz do traba-
lho desenvolvido até agora e que projetos ainda se en-
contram em fase de concretizacdo? O que podem os
estudantes esperar da futura Direcdo?

VV: O balango da atual Diregdo € bastante positivo, mar-
cado por avangos na investigacdo, modernizagdo de es-
pacos, reforco de recursos humanos e novas parcerias.
Destacam-se a criagdo do polo CIPER-UC, o aumento de
cursos ndo conferentes de grau e eventos cientificos, e a
aposta na mobilidade. Ainda em curso estdo obras de
requalificagdo, revisdo curricular e a expansdo da ofer-
ta formativa. A futura Dire¢do compromete-se com uma
lideranca dialogante e participativa, reforcando os eixos
de qualidade, internacionalizagdo e inovagdo. Os estu-
dantes podem esperar uma Faculdade dindmica, préxi-
ma, com uma visdo global e centrada no seu sucesso
académico e profissional.

PA: Num mundo cada vez mais globalizado, os jovens
tém de ser preparados para os desafios do mercado
de trabalho. Estdo previstos novos mestrados em co-
laboracdo com outras unidades da Universidade de
Coimbra e o lancamento de projetos nacionais ou in-
ternacionais para expandir as oportunidades e a mo-
bilidade dos alunos?

VV: Sim. Estd em marcha a criacdo de novos mestra-
dos em articula¢do com outras unidades orgéinicas da
UC, alargando horizontes formativos e promovendo a
interdisciplinaridade, tendo sido jd submetido a A3ES
a criagdo do Mestrado em Gestdo do Desporto em par-
ceria com a Faculdade de Economia da UC. No plano
internacional, a Faculdade participa em diversos pro-
jetos financiados, como o PAS GRAS e o RYHEALTH,
que abordam temdticas como a salde, obesidade e
estilos de vida sauddveis. A FCDEFUC reforcard tam-
bém a aposta na mobilidade de estudantes e docen-
tes através do Erasmus e parcerias com paises luso-
fonos, América Latina e Europa, ampliando as opor-
tunidades de aprendizagem global.
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DEQ avanca com novos projetos sustentdveis

e reforca vinculos industriais

Mai2025

FAU L ERARRL B3I

VIFSCIAS B ORECSOLOMGTA
LUMNIVERSIIALE B

COIMBRA

fetucideg

Alinhado com os desafios da transicdo ecolédgica e digital, o Departamento de Engenharia Quimica (DEQ) da Universidade de
Coimbra destaca-se pela aposta em “solucdes inovadoras e sustentdveis”, sendo o desenvolvimento de biofilmes de nanocelu-
lose para a conservagdo de documentos histéricos uma das suas iniciativas mais recentes. Marco Reis, diretor do DEQ, adianta
que os proximos passos passam pelo reforco da formagdo avancada, o aprofundamento da investigagdo aplicada e a expansdo

da colaboragdo com a industria.

I

Marco Reis, Diretor do DEQ

Perspetiva Atual: O Departamento de Engenharia Qui-
mica (DEQ) da Universidade de Coimbra tem sido res-
ponsdvel por vdrias inovacées, como é o caso do de-
senvolvimento de biofilmes de nanocelulose para a con-
servacdo de documentos histéricos. Considera esta in-
vestigacgdo alinhada com os objetivos do DEQ em criar
solucoes eficazes e sustentdveis? Qual é o impacto po-
tencial desta pesquisa na preservacdo do patriménio
cultural?

Marco Reis: A Engenharia Quimica &, e desde sempre foi,
uma disciplina central para o progresso da industria e da
sociedade. A maioria dos produtos com que lidamos dia-
riomente e respetivos processos produtivos, foram pro-
jetados, desenvolvidos ou operados por equipas lidera-
das por Engenheiros Quimicos. O caso que refere, refle-
te muito bem a abrangéncia e diversidade da sua ativi-
dade, que se estende & conservagdo de documentos
histdricos. O desenvolvimento deste tipo de filmes estd
de facto alinhado com os objetivos e atividade cientifica
promovida no DEQ em criar solug¢des inovadoras e sus-
tentdveis. Com efeito, as nanoceluloses podem ser obti-
das a partir de recursos renovdveis, como por exemplo a
madeira, através de processos industriais que conduzem
4 obtengdo de pasta celulésica, bem como a sua funcio-
nalizagdo quimica, e posterior processamento mecdnico.
No final, estes materiais apresentam um conjunto de pro-
priedades que permite a sua aplicagdo na drea de con-
servagdo e restauro de documentos histéricos em papel.
Por exemplo, a equipa liderada pelo Doutor José Game-
las jd provou que os filmes de nanoceluloses tém proprie-
dades de resisténcia mecdnica, barreira (ao oxigénio e
vapor de dgua) e transparéncia melhoradas em compa-
racdo com o conhecido “papel japonés” muito usado na
conservacdo e restauro de documentos histdricos.

Acreditamos que a médio prazo serd possivel introduzir
estes materiais no mercado na drea da conservagdo e
restauro, aproveitando o importante impulso proporcio-
nado por um financiamento Europeu de grande dimen-
sdo que recentemente ganhdmos, com o projeto intitu-
lado “Exploring novel bio-based materials and their appli-
cations in conservation and restoration with a new inter-
disciplinary team” no qual se vdo explorar todas essas
vertentes.

PA: E inegdvel que, como o préprio nome diz, o lanca-
mento do Mestrado em Sustentabilidade e Pldsticos,
pretende sensibilizar os estudantes para questées am-
bientais e sustentdveis. Que competéncias os estudan-
tes vao poder desenvolver com este curso de 2° Ciclo?
MR: E uma excelente questéio. De facto, vamos lancar no
proximo ano letivo o curso de Mestrado em Pldsticos e
Sustentabilidade, o qual permitird aos estudantes desen-
volver competéncias cientificas e tecnoldgicas funda-
mentais para enfrentar os desafios ambientais associa-
dos ao importante sector dos pldsticos. Ao longo do cur-
S0, os alunos adquirirdo conhecimentos em sintese e ca-
racterizacdo de polimeros, processamento e aplicagdo,
sempre com foco na redugdo da pegada de CO2 dos pro-
cessos. A formagdo serd ministrada de forma a integrar
vdrios conteldos que capacitam os futuros mestres a
conceber produtos e processos inovadores, sustentdveis
e tecnologicamente avancgados. Desta forma, os alunos
adquirem uma visdo critica e prdtica sobre o impacto am-
biental dos pldsticos e como minimizd-lo de forma efeti-
va. Dada a elevada presenca dos pldsticos no nosso quo-
tidiano, desde embalagens a dispositivos médicos, a pro-
cura por profissionais com esta formagdo é elevada em
diversos setores industriais.

PA: O DEQ coordena cursos de Licenciatura e Mestra-
do em Engenharia Quimica, além de programas foca-
dos em Biotecnologia e Sustentabilidade. Considera
que estes programas preparam os alunos para enfren-
tar as exigéncias da industria e da sociedade?

MR: E esse o nosso foco. Os programas coordenados
pelo Departamento de Engenharia Quimica da Facul-
dade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra, nomeadamente a Licenciatura em Engenha-
ria Quimica (LEQ), e os Mestrados em Engenharia Qui-
mica (MEQ), Engenharia Biotecnoldgica (MEBT), e Plds-
ticos e Sustentabilidade (MPS), estdo fortemente ali-
nhados com as necessidades e desafios atuais da

indUstria e da sociedade, com uma abordagem estra-
tégica segundo as metas dos objetivos do desenvol-
vimento sustentdvel. Os cursos de LEQ e MEQ seguem
as recomendacdes da European Federation of Chemi-
cal Engineering, com um programa que confere uma
formacdo técnica sdélida e multifacetada. Os diploma-
dos adquirem competéncias que lhes permitem atuar
em diversos setores industriais, — como o quimico, far-
macéutico, alimentar, ambiental e energético — com
capacidades para gerir, analisar, projetar, simular, con-
trolar e otimizar processos complexos, sempre com fo-
co na economia circular e na prote¢do ambiental. Es-
ta formacdo permite aos diplomados enfrentar os de-
safios de um setor industrial cada vez mais exigente e
globalizado. O MEBT, por sua vez, aposta numa for-
macdo avancada e especializada nas dreas da enge-
nharia de bioprocessos e biotecnologia industrial, com
enfoque na bioeconomia circular, na produgdo de bio-
produtos e no uso de matérias-primas renovdveis. A
ligagdo estreita com a industria e a promogdo do bioem-
preendedorismo reforcam a capacidade de inser¢do
profissional em dreas de elevada inovagdo tecnoldgi-
ca, como biofdrmacos, biomateriais e biossensores.
Em conjunto, estes programas garantem uma prepara-
¢do atual, completa e direcionada para enfrentar os gran-
des desafios tecnoldgicos, ambientais e sociais do sécu-
lo XX, oferecendo uma elevada empregabilidade em se-
tores estratégicos como a industria quimica, biotecnold-
gica, ambiental, alimentar, energética e de materiais
avangados.

PA: Este Departamento tem integrado a modernizagdo
e a tecnologia nas suas linhas de investigacdo. Estas
dreas tém contribuido para o avanco das solugées apli-
cadas aos setores industriais, particularmente nas dreas
da biotecnologia e engenharia de processos?

MR: Sim, as dreas de investigacdo e formagdo promovi-
das pelo Departamento de Engenharia Quimica tém de-
sempenhado um papel central no avango de solugoes
inovadoras e sustentdveis para diversos setores indus-
triais, com impacto particular nas dreas da biotecnolo-
gia, engenharia de processos, inteligéncia artificial, e
sustentabilidade dos materiais. A modernizagdo tec-
noldgica estd também plenamente integrada na abor-
dagem formativa do DEQ, em particular nos progra-
mas dos mestrados, os quais aliam competéncias cien-
tificas e técnicas a capacidade de resposta perante de-
safios reais e emergentes da indUstria e sociedade.
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O trabalho desenvolvido pelos estudantes e investiga-
dores do DEQ foca-se na criagdo de processos mais efi-
cientes, seguros e ambientalmente responsdveis, impul-
sionando o desenvolvimento de produtos de base biold-
gica, a valorizagdo de residuos, a transi¢do para fontes re-
novdveis, a redugdo da pegada de carbono e o desenho
circular de materiais com menor impacto ambiental. A in-
terdisciplinaridade entre biotecnologia, engenharia de pro-
cessos e ciéncia dos materiais tem permitido solugdes con-
cretas para setores como o quimico, farmacéutico, alimen-
tar, energético, ambiental e dos pldsticos, onde a susten-
tabilidade é cada vez mais uma prioridade estratégica. A
aposta em ferramentas como a andlise de ciclo de vida, a
economia circular, a bioinformdtica, a simulagdo de pro-
cessos e o desenvolvimento de materiais avancados ga-
rante que o conhecimento produzido se traduz em inova-
¢do prdtica e aplicdvel. Assim, consideramos que as linhas
de investigagdo e a formagdo promovidas pelo DEQ tém
contribuido de forma decisiva para a modernizacdo da in-
dustria, através da integracdo de solugdes tecnoldgicas de
ponta, com uma visdo clara de sustentabilidade, impacto
social e criagdo de valor a longo prazo.

PA: A empregabilidade dos novos engenheiros é uma
prioridade do Departamento. Que iniciativas tém sido
implementadas para garantir que os alunos possuem as
capacidades prdticas, além do conhecimento tedrico, pa-
ra se integrarem com sucesso no mercado de trabalho,
altamente competitivo e em constante evolucdo?

MR: Como jd foi referido, a Engenharia Quimica estd em
todo o lado, sendo muitas vezes designada como “a Enge-
nharia das Engenharias”, dada a amplitude de dreas de
possivel intervencdo. E uma disciplina com mais de 130
anos e que continua em constante evolugdo para respon-
der aos desafios presentes e futuros. Mas como trazer a
prdtica de Engenharia Quimica para as salas de aula? Fa-
zemo-lo de diversas formas. Por exemplo, em vdrias disci-
plinas participam destacados responsdveis por empresas
sobejamente conhecidas (como a The Navigator Company,
Amorim Cork, ou a Bondalti) que ndo sé partilham os seus
conhecimentos na primeira pessoq, como abrem as por-
tas das suas empresas para visitas, projetos, estdgios e
contactos com outros colaboradores. Como resultado, os
estudantes dispdem de mais oportunidades para adquirir
experiéncia e aumentar a sua capacidade de intervir com
sucesso no mercado de trabalho, assim que transitem pa-
ra ele. Estas iniciativas sdo reforcadas com outras, de on-
de destaco o Factory Lab. Trata-se de um projeto com um
cardcter Unico e inovador no panorama portugués. Esta
iniciativa tem como objetivo formar os futuros lideres da
indUstria e contribuir para o avango tecnoldgico e compe-
titividade do setor industrial, através da integracdo do en-
sino da teoria com a prdtica e tecnologia de ponta. Como

parte do Factoy Lab, estdo instaladas no DEQ uma Sala
de Controlo a escala real, que simula de forma fidedigna a
operagdo de processos industriais reais e uma Sala de Rea-
lidade Virtual onde os processos em funcionamento po-
dem ser “visitados”. Esta iniciativa € Unica em Portugal (na
verdade poucas escolas a possuem no mundo) e tipifica,
quando associada ¢ ligagdo do DEQ com a indUstria, a
qualidade de ensino que queremos proporcionar aos Nos-
sos alunos e que ficardo ligados indelevelmente ao depar-
tamento como parte da nossa extensa comunidade de
alumni, que muito nos orgulha.

PA: E quanto aos projetos e infraestruturas de investiga-
¢do do DEQ - acha que eles também tém auxiliado na
formacdo dos alunos?

MR: Sem duvida. Desde cedo, os alunos que revelem inte-
resse sdo integrados em equipas de investigagdo em cur-
so e podem desenvolver competéncias dimensionadas pa-
ra o seu nivel de conhecimentos e maturidade cientifica.
Os melhores alunos tém frequentemente acesso a bolsas
que usufruem durante o seu percurso académico (bolsas
para iniciagdo & investigagdo ou bolsas para licenciados),
e que recompensam o seu desempenho e qualidade. A pro-
ximidade alunos/docentes promovida pelo DEQ muito fa-
cilita estes encontros, sendo um dos aspetos muito positi-
vos reconhecidos pelos nossos estudantes. O DEQ acolhe
o centro de investigagdo, CERES, e os grupos Polysic e Bio-
Mark, que oferecem aos alunos oportunidades de investi-
gacgdo em dreas e aplicacdes tdo diversas como: energias
renovdveis, processos sustentdveis, sintese e caracteriza-
¢do de polimeros, tecnologias ambientais, digitalizagdo e
inteligéncia artificial para a industria, biotecnologia, pro-
cessos e produtos para a industria farmacéutica e cosmé-
tica, bio/nanosensores, entre outras. Esta investigagdo pro-
duz continuamente resultados com aplicagdes prdticas
muito relevantes, como tecnologias para a produgdo da
nova geragdo de vacinas, sistemas de purificagdo de dgua
e de remocdo de micropldsticos, novos processos circula-
res para a industria téxtil, desenvolvimento de materiais
avangados para aplicagdes biomédicas e para a industria
aeroespacial, algoritmos de inteligéncia artificial e big da-
ta para a industria, biossensores para a prevengdo e
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diagndstico de doencas, entre muitos outros. Algumas das
ideias levam mesmo a criagdo de spin-offs e start-ups, co-
mo sdo os casos da Adventech, Envitecna, TimeUp, e Ine-
ye Pharma. E os alunos podem fazer parte destes projetos
e aprender muito com eles.

PA: O Departamento de Engenharia Quimica oferece
também oportunidades de intercmbio e mobilidade in-
ternacional. Acredita que essas experiéncias potenciam
o desenvolvimento académico e profissional dos alunos,
preparando-os para desafios do futuro? Ou até para a
melhoria do cendrio da empregabilidade?

MR: A experiéncia de intercdmbio e mobilidade internacio-
nal, especialmente no contexto do programa Erasmus+,
permite aos nossos alunos conhecerem novas realidades
académicas, diferentes metodologias de ensino e culturas.
Permite que os alunos saiom da sua zona de conforto, o
que contribui para o seu crescimento pessoal e académi-
co. Os testemunhos dos alunos que participaram em pro-
gramas de mobilidade em paises como a Chéquia, Polé-
nia, Reino Unido, Austria, Itdlia, Espanha, Bélgica ou Ho-
landa, sGo muito positivos. Descrevem a experiéncia como
inesquecivel e aconselham os colegas a que fagam o mes-
mo. No que respeita & empregabilidade, estas experién-
cias conferem uma vantagem clara: desenvolvem compe-
téncias transversais como a adaptabilidade, autonomia,
resiliéncia e capacidade de comunicagdo. Para além dis-
so, demonstram coragem em arriscar e partir para reali-
dades desconhecidas, o que é um fator distintivo no mer-
cado de trabalho atual.

PA: Para que possamos compreender melhor os passos
seguintes do DEQ, quais sdo os proximos objetivos?
MR: Os préximos passos do Departamento de Engenha-
ria Quimica passam pelo reforco da consolidacdo dos seus
cursos e programas, tendo como eixo central a formacgdo
avancada, alinhada com os desafios tecnoldgicos e as reais
necessidades da industria e da sociedade. O DEQ tem vin-
do a afirmar um perfil distintivo, baseado na melhoria con-
tinua da sua oferta formativa, com a reformulagdo e atua-
lizagdo sistemdtica dos seus cursos para garantir a sua re-
levéincia, qualidade e transversalidade. Esta estratégia per-
mite integrar de forma coerente os avancos cientificos e
tecnoldgicos nas dreas da engenharia de processos qui-
micos, materiais, sustentabilidade, e inteligéncia artificial,
bem como uma real transformacdo para uma industria ca-
da vez mais biotecnoldgica, formando profissionais alta-
mente qualificados, capazes de atuar em ambientes com-
plexos e em constante evolugdo. Mais do que responder
pontualmente a tendéncias, o DEQ antecipa transforma-
¢Oes estruturais nos setores industriais, desenvolvendo pro-
gramas formativos que preparam os seus diplomados pa-
ra liderar a inovagdo, com competéncias técnicas sdlidas,
pensamento critico e capacidade de integra¢do multidis-
ciplinar. A criagdo recente de cursos como os Mestrados
em Engenharia Biotecnoldgica e em Pldsticos e Sustenta-
bilidade exemplifica esta estratégia, ao abordar um tema
crucial com uma abordagem sistémica e orientada para
solugdes prdticas. Assim, os préximos objetivos do DEQ
passam por reforgar esta légica de integragdo, aprofun-
dando a ligagdo com a investigagdo aplicada, com os par-
ceiros industriais e com a economia do conhecimento, con-
solidando-se como um polo de exceléncia na formagdo de
engenheiros preparados para os grandes desafios da tran-
sicdo tecnoldgica, digital e ecoldgica.
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Departamento de Engenharia Mecanica da Universidade de Coimbra

DEM aposta na formacdo global
e inovacado interdisciplinar

DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA MECANICA

Em resposta as transformacoées do setor industrial e aos desafios globais da sustentabilidade, o Departamento de Engenharia
Mecanica (DEM) da Universidade de Coimbra tem vindo a reestruturar a sua abordagem pedagdgica e cientifica. De acordo com
Adélio Gaspar, diretor do DEM, a modernizacgdo dos planos de estudo integra a interdisciplinaridade e a resolucdo de problemas
reais. Para atingir esse objetivo, o DEM tem expandido os estdgios curriculares, realizado projetos em parceria com a industria e

investido no desenvolvimento de competéncias transversais alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS).

Perspetiva Atual: O Departamento de Engenharia Me-
c@nica (DEM) da Universidade de Coimbra tem vindo
a desempenhar um papel significativo na formacdo
de engenheiros. Quais sdo as principais iniciativas im-
plementadas para assegurar que os recém-licencia-
dos estdo preparados para integrar o mercado de tra-
balho, respondendo as necessidades globais e cons-
cientes do impacto da engenharia na sustentabilida-
de e na inovacgdo tecnolégica?

Adélio Gaspar: O DEM tem vindo a melhorar a sua mis-
sdo formativa, desenvolvendo planos de estudo adap-
tados as exigéncias atuais do mercado de trabalho, com
abordagens pedagdgicas centradas na interdisciplina-
ridade e multidisciplinariedade, com a resolugdo de pro-
blemas reais e na ligagdo estreita com o tecido empre-
sarial. Hd uma aposta crescente em estdgios curricula-
res, projetos em parceria com a industria e unidades
curriculares que promovem competéncias transversais,
como a sustentabilidade, a ética e a inovagdo tecnold-
gica. Os nossos programas estdo alinhados com os Ob-
jetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), prepa-
rando os nossos diplomados para responder aos desa-
fios globais com responsabilidade e visdo estratégica.

PA: Muitas vezes, quando se menciona a engenharia
mecdnica, tende-se a limitar a sua compreensdo a
uma unica drea. Quais sdo as diversas vertentes e es-
pecializacées que o DEM oferece?

AG: A Engenharia Mecanica é uma drea vasta e multi-
facetada. A oferta formativa do DEM é ampla e diver-
sificada, disponibilizando formagdo dos niveis base aos
niveis avangados e, desenvolvendo investigagdo nos
mais variados dominios como: Energia e Sustentabili-
dade, Mecdnica dos Fluidos e Termodindmica, Materiais
e Processos de Fabrico, Robética e Automacdo, Tecno-
logia e Sistemas Mecdnicos. Esta diversidade permite
aos nossos estudantes explorar diferentes caminhos e
especializarem-se em dreas com elevado potencial de
empregabilidade e impacto social, quer a nivel nacio-
nal, como a nivel internacional.

PA: O Departamento de Engenharia Mec@nica da Uni-
versidade de Coimbra mantém uma ligagdo estreita
com unidades de investigacdo. De que forma esta ar-
ticulacdo contribui para o avanco do conhecimento,
a inovacdo tecnoldgica e a evolugcdo da engenharia
mecdnica enquanto disciplina?

AG: O DEM estd profundamente articulado com centros
de investigacdo de exceléncia, nomeadamente o CEMM-
PRE (Centro de Engenharia Mecdnica, Materiais e Pro-
cessos) e a ADAI (Associagdo para o Desenvolvimento
da Aerodindmica Industrial). Esta ligago permite que
0s nossos estudantes, docentes e investigadores este-
jam na linha da frente do conhecimento, ao pertencer
a redes cientificas nacionais e internacionais e partici-
pando em projetos de investigag¢do aplicada e
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fundamental, num leque alargado de dreas cientificas,
contribuindo deste modo, para a formacgdo sempre atua-
lizada e alinhada com as prdticas nacionais e interna-
cionais em Engenharia Mecénica, Engenharia e Gestdo
Industrial, Engenharia do Ambiente, Energia para a Sus-
tentabilidade, entre outras.

PA: Tendo em conta as crescentes preocupacoes
ambientais e a procura por solu¢ées mais susten-
tdveis, considera que o Departamento de Engenha-
ria Mec@nica tem integrado esses principios nos seus
programas académicos e nas suas linhas de inves-
tigacdo?

AG: Sim, hd mais de duas décadas que a sustentabili-
dade tem norteado a nossa atuacdo. O DEM tem forte-
mente integrado no ensino e na investigag¢do temdticas
que vao desde a concec¢do de sistemas de energia mais
eficientes e renovdveis até ao desenvolvimento de ma-
teriais recicldveis e processos de fabrico com menor pe-
gada ecoldgica. Mais recentemente, temos vindo a in-
corporar, de forma explicita, a resposta as altera¢des
climdticas, através da promocdo de solugdes tecnold-
gicas que contribuam para a mitigagdo das emissoes
de carbono e para a adaptagdo a fendmenos climdti-
cos extremos. Acreditamos que formar engenheiros
conscientes do seu papel ambiental é essencial para
um futuro mais equilibrado, resiliente e justo.
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PA: Recentemente, a equipa de investigacdo desen-
volveu uma abordagem inovadora para a criacdo de
stents vasculares biodegraddveis, dispositivos médi-
cos utilizados para desobstruir artérias bloqueadas.
Tendo em conta este exemplo, conjetura que o DEM
representa agora um papel que ultrapassa a enge-
nharia mecénica, afirmando-se como indispensavel
na investigacdo interdisciplinar e na projecdo inter-
nacional da profissdo?

AG: O exemplo dos stents vasculares biodegraddveis é
paradigmdtico da nossa aposta na interdisciplinarida-
de. Este projeto, que cruza engenharia mecdnica, bio-
materiais e medicina, demonstra como o DEM estd a ul-
trapassar as fronteiras tradicionais da engenharia. Ao
nivel da biomecdnica, para além das colaboragées na-
turais com as faculdades de medicina e de desporto da
UC e das outras instituicdes de ensino superior nacio-
nais, na linha internacional, destacar-se-do as colabo-
racdes sdlidas com a University of Ulster (Irlanda do
Norte) e a Aalborg University (Dinamarca). A nossa ca-
pacidade de colaborar com outras dreas cientificas e
com parceiros internacionais tem sido determinante pa-
ra afirmar o DEM como um polo de inovagdo com im-
pacto regional, nacional e, evidentemente, global.

PA: No Gmbito do contributo do Departamento de En-
genharia Mecdnica, como formador de ativos e como
polo de investigacgdo, qual é o seu papel no desenvol-
vimento no tecido industrial ao nivel local ou, até a
um nivel mais global?

AG: Ao longo dos anos, devido a qualidade da sua for-
macdo, o DEM tem fornecido ds empresas licenciados
e mestres nas vdrias especialidades que apresenta da
sua oferta formativa. De facto, a enorme versatilidade
e polivaléncia, dos formados nesta escola, e a grande
taxa de empregabilidade, reflete o grau de confianga
dos empresdrios nacionais e internacionais. Esta con-
fianca ndo se cinge s6 aos profissionais que as empre-
sas absorvem, mas também, através dos seus centros
de investigacdo, as parcerias muito comuns que se es-
tabelecem na participagdo em projetos com financia-
mento competitivo, permitindo criar valor nas empre-
sas e levando a que estas se destaquem a nivel tecno-
I6gico perante a concorréncia.

PA: Em que medida é feita a ligagdo entre a investi-
gacdo e a formacdo oferecida no Departamento de
Engenharia Mecdnica e de que forma afeta os con-
tetdos lecionados

AG: Os alunos do DEM, ao longo do seu percurso, quer
seja nas formagdes base ou avangada, ou até numa
participacdo mais ativa junto dos centros de investiga-
¢Go e laboratérios, sdo constantemente confrontados
com situacdes que resultam das parcerias e participa-
¢Oes em projetos de investigagdo. Como tal, o aluno, pa-
ra além de ter acesso a conhecimento altamente atua-
lizado, conta com informacgdes resultantes de contex-
tos prdticos reais de projetos que estejam a decorrer
naquele momento. Por exemplo, neste momento, atra-
vés do CEMMPRE, destacam-se os projetos INOV.
AM (PRR) e M+M. - Metamateriais Metdlicos para Mol-
des (Centro2030), onde se procura alterar o comporta-
mento de uma estrutura, através de fabrico aditivo e de
uma engenharia inovadora de estruturas trelicadas. Por
sua vez, na drea das energias, o ADAI, com o projeto
BioWaste2Carbon, visa a valorizacdo de residuos flo-
restais através da sua conversdo em CO:2 biogénico,
promovendo a produgdo de biocombustiveis sintéticos
de origem renovdvel.
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PA: Quais tém sido as principais oportunidades de
mobilidade internacional proporcionadas pelo Depar-
tamento de Engenharia Mecdnica? Acredita que ex-
periéncias auxiliam a formagdo académica e profis-
sional dos futuros engenheiros?

AG: A adesdo dos nossos estudantes aos programas
de mobilidade, nomeadamente ao programa Erasmus+,
tem sido crescente, havendo atualmente vdrias parce-
rias com universidades de referéncia, principalmente na
Europa, mas também fora da Europa. Pelo que se ob-
serva, estas experiéncias de mobilidade permite-lhes o
contacto com outras realidades académicas e culturais,
enriquecendo-os fortemente na sua formacgdo e desen-
volvimento pessoal, permitindo-lhes também criar re-
des internacionais de contacto. Prepara os nossos di-
plomados para contextos multiculturais e exigentes, ca-
da vez mais valorizados no mercado global.

PA: O DEM tem como lema “Criar O Futuro”. Quais s@o
as préximas metas a serem alcancadas?

AG: O nosso lema é mais do que uma frase € um compro-
misso. Nesse sentido, queremos continuar a formar pro-
fissionais de engenharia que ndo sé respondem aos de-
safios do presente, mas que também lideram a constru-
¢do de um futuro mais sustentdvel, justo e inovador. A ni-
vel de formagdo, as préoximas metas incluem o reforgo da
inclusdo da digitalizagdo e da inteligéncia artificial nos
nossos programas formativos e a expansdo da oferta for-
mativa em inglés para munir os nossos estudantes de ca-
pacidades internacionalizantes e, ao mesmo tempo, atrair
cada vez mais estudantes internacionais.

Como objetivo, queremos ainda continuar a consolidar a
ligagdo com a indUstria através de laboratdrios colabora-
tivos na intensificagdo da pesquisa multidisciplinar em tor-
no das energias renovdveis e da economia circular.
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ADAI expande projetos de investigacdo
e alarga cooperacao internacional

A Associacdo para o Desenvolvimento da Aerodinamica Industrial (ADAI), da Universidade de Coimbra, tem vindo a alargar as
suas dreas de investigacdo e as parcerias com centros cientificos na Europa, América e Africa. Com 10 projetos em curso, como
a instalagdo do Tunel Térmico no LEIF, o diretor da ADAI, Manuel Gameiro, alerta para o papel da associacdo na promogdo da
inovacado cientifica e tecnoldgica, referindo a importancia da cooperacado internacional para enfrentar os desafios sociais e am-

bientais atuais.

Manuel Gameiro - Diretor da ADAI

Perspetiva Atual: A Associacdo para o Desenvolvi-
mento da Aerodinémica Industrial (ADAI), ligada ao
Departamento de Engenharia Mecénica da Faculda-
de de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coim-
bra, tem contribuido para a investigagdo, desenvolvi-
mento e prestacdo de servicos em diversas dreas tec-
nolégicas. Como tem evoluido o papel da ADAI na pro-
mocdo da inovacgdo cientifica e tecnolégica em
Portugal? E fora do pais?

Manuel Gameiro: Desde a sua criagdo, em 1990, a
evolugdo da ADAI tem sido no sentido do alargamen-
to das dreas de atuacgdo dentro do universo dos te-
mas que se relacionam com as dreas de Energia e
Ambiente. No momento da sua criagdo, o foco esta-
va mais diretamente relacionado com o objetivo prin-
cipal na época do Prof. Xavier Viegas, o primeiro di-
retor da ADAI, que era o de conseguir as condicoes
que permitissem a instalagdo de um tdnel de vento
de grandes dimensodes na Universidade de Coimbra,
e dai 0 nome de Associagdo para o Desenvolvimen-
to da Aerodindmica Industrial. Ao longo destes mais
de 30 anos, naturalmente foram acrescentados mui-
tos tdpicos de investigagdo num processo em que a
escolha de novos temas pelas equipas de investiga-
dores resulta de uma sele¢do multicritério em que os

gostos pessoais pelos temas, a disponibilidade de fi-
nanciamento por parte das agéncias financiadoras,
a resposta aos desafios colocados pelo poder politi-
co e pela sociedade sdo alguns dos aspetos funda-
mentais. Penso que, dentro das nossas possibilida-
des, temos conseguido responder de forma positiva
aos desafios que nos foram colocados e que conse-
guimos criar algumas dreas de especializacdo em que
temos reconhecimento cientifico nacional e interna-
cional.

PA: O CEIF, o CIE, o CSBE e o CED sdo centros inte-
grados na ADAI, com estudos orientados para as dreas
dos incéndios florestais, ecologia industrial, susten-
tabilidade do ambiente construido e energia e detd-
nica, respetivamente, produzindo conhecimento e so-
lucées aplicadas a desafios reais. Qual é a importan-
cia da atuacdo conjunta destes centros para o avan-
¢co da investigacdo e a resposta a desafios da
sociedade?

MG: A criacdo destes centros resultou de um esforco da
atual dire¢éo da ADAI para garantir a nossa participa-
¢Go de uma forma mais estruturada na unidade de in-
vestigagdo cientifica nacional de que fazemos parte, o
Laboratério Associado em Energia, Transportes e Ae-
roespacial (LAETA), em que somos uma das quatro uni-
dades de gestdo, a par com o INEGI, da Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto, o IDMEC, do Ins-
tituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa e o
AEROG, da Universidade da Beira Interior. Cada um dos
centros de investigagdo tem dreas preferenciais de atua-
¢do, mas hd vdrios projetos em que hd participacdes
conjuntas de investigadores de mais do que um centro,
muito em fungdo das respetivas dreas de competéncia.
Hd um grande espirito de partilha de recursos, de ins-
talagdes e de equipamentos entre os quatro centros de
investigagdo.

PA: A ADAI mantém colaboracées com centros de in-
vestigacdo nacionais e internacionais, consultores
cientificos externos e instituicdes na Europa, América
do Norte e Africa, tendo recentemente o Centro para
a Ecologia Industrial (CIE) participado na reunido do
projeto WalNUT, na Dinamarca. Que impacto tém es-
tas relagbes internacionais no trabalho da ADAI? Acre-
dita que o CIE demonstrou a imprescindibilidade na-
cional em projetos europeus de sustentabilidade am-
biental?

MG: Estas relacdes sdo fundamentais para o nosso
trabalho. O desenvolvimento cientifico tem tudo a ga-
nhar com a globalizagdo e, por outro lado, tudo a per-
der com os excessos de nacionalismo. Foi muito pou-
co noticiado e comentado, mas uma decisdo do go-
verno americano, no final do anterior mandato do
atual presidente, chamada China Iniciative, teve co-
mo principal objetivo proibir qualquer tipo de colabo-
racdo entre laboratérios e investigadores americanos
e chineses. Cortar desta forma a colaboracdo entre
os dois maiores sistemas cientificos mundiais foi uma
medida que tem um elevadissimo impacto negativo
na evolucdo cientifica global. Relativamente ao CIE,
o que posso afirmar é que a equipa liderada pelo Prof.
Fausto Freire tem, pelos padrdes internacionais, um
excelente nivel de producgdo cientifica e um impacto
internacional inquestiondvel, nomeadamente nas ava-
liacoes de ciclo de vida e na economia circular. Por
essa razdo, os convites para participa¢cdo em proje-
tos europeus surgem de uma forma quase que natu-
ral.

PA: Por outro lado, em abril, o Centro de Estudos so-
bre Incéndios Florestais da ADAI concluiu a instala-
¢@o de um Tunel Térmico no LEIF, na Lousa. Conside-
ra que a infraestrutura vai auxiliar na investigacdo e
na prevencdo de incéndios florestais?

MG: Esta infraestrutura ird criar condi¢des para uma si-
mulagdo fisica mais realista das condigées em que se
desenvolvem os incéndios florestais, pelo que natural-
mente poderd vir a tem um papel importante na obten-
¢do de resultados cientificos relevantes por parte das
nossas equipas de investigacdo.

PA: Praticamente a meados de 2025, quais objetivos
ja foram alcancados e quais pretendem concluir até
ao fim do ano?

MG: Como objetivos alcangados podemos referir a clas-
sificacdo de Excelente obtida pelo LAETA na avaliacdo
da FCT recentemente concluida e o conjunto de cerca
de 10 projetos cientificos em que que jd conseguimos
aprovacdo por parte das agencias de financiamento es-
te ano. Temos neste momento em fase de concluséo
duas propostas de projetos em consorcios de grande
dimensdo que irdo concorrer s chamadas mini-agen-
das cuja aprovacgdo seria muito importante para nds.
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CSBE - H2NG

O projeto H2NG - Hydrogen and Natural Gas Blending and
Injection Station — Estagdo de mistura e injecdo de hidro-
génio nas redes de gds natural , submetido no contexto do
Aviso para apresentacdo de candidaturas (AAC) MPr-2023-
7,tem como lider a PRF - GAS, TECNOLOGIA E CONSTRU-
CAO, S.A., em colaboracéio com a STREAM Consulting LDA,
a Universidade de Coimbra e a Associagdo para o Desen-
volvimento da Aerodindmica Industrial.

O objetivo principal do projeto consiste em projetar e desenvolver uma solugdo
inovadora de uma Estagdo Completa de Mistura e Injegdo de Hidrogénio nas Re-
des de Transporte (Alta Pressdo) e Distribuicdo (Média/Baixa Pressdo) de Gds
Natural. Esta solugdo inovadora deverd: i) ndo conduzir & estratificagdo do hi-
drogénio no interior da conduta principal da rede; ii) evitar a fragilizagdo das con-
dutas de metal pelo contacto com o hidrogénio introduzido; iii) cumprir os requi-
sitos de funcionamento das redes, nomeadamente de ndo provocar qualquer
obstrucdo fisica na rede de transporte, devido d necessidade de passagem do
equipamento de inspe¢do/manutengdo; iv) cumprir os requisitos de operagdo,
nomeadamente de homogeneidade da mistura de hidrogénio com gds natural
nas condutas. Para cumprir os requisitos, o desenvolvimento da Estagdo Com-
pleta incluird, nesta fase laboratorial, o projeto, desenvolvimento e construcdo
de trés subsistemas principais: pré-mistura, inje¢do e controlo/monitorizagdo. O
objetivo central é construir a Estagdo Completa, com o desenvolvimento desses
subsistemas fundamentais que, em conjunto, assegurardo as fungdes necessd-
rias.
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CIE - ESCIB

O projeto ESCIB - Developing Environmental Sustainability
& Circularity Assessment Methodologies for Industrial Bio-
based Systems, financiado pelo programa Horizonte Euro-
pa da Unido Europeia, visa apoiar a sustentabilidade da
economia de base bioldgica na Europa através do desen-
volvimento de metodologias de avaliagdo robustas e inte-
gradas, aplicdveis a sistemas industriais em diferentes ni-
veis de maturidade tecnoldgica. Reunindo centros de inves-
tigacdo e empresas inovadoras de vdrios paises europeus, o projeto propoe-se
a desenvolver uma metodologia abrangente para avaliar a sustentabilidade e a
circularidade de sistemas de base bioldgica, com foco nos impactos ambientais
ao longo do ciclo de vida. Entre os seus objetivos especificos, destaca-se a con-
tribuicdo para a normalizacdo de metodologias de avaliagdo para produtos bio-
I6gicos, assegurando a sua adogdo por entidades certificadoras; a incorporacéo
de abordagens de andlise de ciclo de vida (ACV) que considerem a previsdo de
impactos futuros e o uso do solo ao longo do tempo; o estabelecimento de crité-
rios de circularidade que reflitam a eficiéncia na utilizacdo de recursos e o valor
do uso em cascata da biomassa; bem como a elaboragdo de diretrizes para uma
ACV prospetiva, adaptada a sistemas em fase inicial de desenvolvimento. Estas
acoes alinham-se com os principios do Pacto Ecolégico Europeu e do Plano de
Acdo para a Economia Circular, reforcando o compromisso com uma transi¢do
verde e sustentdvel.

/ CEIF —ForestSphere
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CED - BW2C

O projeto BW2C - BIO-WASTE2CARBON - Captura Criogé-
nica de Carbono de Gases de Pés-Combustdo de Residuos
Florestais visa o desenvolvimento de um sistema inovador de
captura criogénica de CO2z biogénico, direcionado para gases
de pés-combustdo resultantes da queima de residuos flores-
tais. Enquadrado numa légica de investigacdo e desenvolvi-
mento experimental, o projeto promove uma solugdo tecno-
I6gica pioneira — o sistema Kryos-C — caracterizado por ser
semimavel, energeticamente auténomo e capaz de operar in situ. Esta aborda-
gem contribui simultaneamente para a descarbonizagdo e para uma gestdo flo-
restal mais integrada e eficiente. Entre os objetivos especificos do projeto, des-
tacam-se: a inovagdo em tecnologias de captura de COz2, através do desenvol-
vimento de uma solugdo sem recurso a produtos quimicos, garantindo elevada
eficiéncia, pureza do COz2 e baixo impacto ambiental; a valorizacdo de residuos
florestais como matéria-prima para produgdo de CO2 biogénico sdlido, reduzin-
do os custos logisticos e promovendo a sua utilizagdo direta na prépria floresta;
a producdo de matéria-prima de elevado valor econémico, com potencial apli-
cagdo em biocombustiveis sintéticos e outras utilizagdes industriais; e, por fim, a
contribuicdo para a sustentabilidade florestal, ao apoiar a mitigagdo do risco de
incéndios e fomentar prdticas de gestdo mais seguras e eficazes da biomassa
residual.

O Projeto ForestSphere - Uma Abordagem de Gémeo Digital
para Monitorizar e Gerir Florestas e o Risco de Incéndios Flo-

§ restais, financiado em 1.5 milhdes de euros pela Fundacdo
para a Ciéncia e a Tecnologia, I. P. (FCT), no dmbito do Pro-

// tocolo entre a FCT e a Agéncia para a Modernizagdo Admi-
‘__ *  nistrativa, |.P. (AMA), é coordenado pela Associacdo para o

Desenvolvimento da Aerodinéimica Industrial (ADAI) e tem
como parceiros o Instituto de Sistemas e Robdtica (ISR), as
empresas Onesource, Bold Robotics, Sim4Safety, e REN, e ain-

da, a Comunidade Intermunicipal de Coimbra e a Camara Municipal da Lousa.
O conceito de “gémeo digital” consiste na reproducdo dos elementos relevantes
que representam uma dada realidade fisica, neste caso, uma floresta. Com ba-
se em dados obtidos por satélites, meios aéreos e terrestres, pretende-se repro-
duzir, a orografia, o coberto vegetal, as estruturas, bem como a meteorologia, e
modelar os processos fisicos.
Serdo simuladas intervengdes relacionadas com a gestdo do risco de incéndio,
desde a prevengdo, ao combate e & recuperacdo pds-incéndio, replicando vir-
tualmente os processos que decorrem no mundo fisico.
Espera-se, com este projeto melhorar a capacidade de interagir no processo de
gestdo do risco, incluindo no treino dos agentes.
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MIA-Portugal

O primeiro Instituto no sul da Europa
dedicado ao estudo das bases
moleculares do envelhecimento

MIA Portugal
Multidisciplinary
Institute of Ageing

Langcado em janeiro de 2020, o MIA-Portugal resulta de um projeto Teaming europeu, cofinanciado pela Comissdo Europeia e pe-
la Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC). Estd sediado na Universidade de Coimbra e con-
ta com parceiros de exceléncia internacionais, o Centro Médico Universitdrio de Groningen, a Universidade de Newcastle e o Ins-

tituto Pedro Nunes (Coimbra), como parceiro nacional.

O posicionamento do MIA-Portugal como um centro de
referéncia europeu na investigagdo em envelhecimen-
to assenta em quatro eixos estratégicos - investimento
em talento, parcerias internacionais, ligagdo ao tecido
produtivo e ao sistema de saude, e infraestrutura de ex-
celéncia.

Atualmente, o MIA-Portugal é composto por mais de
60 investigadores, técnicos especializados e profis-
sionais de gestdo de ciéncia, esperando-se que cres-
¢a gradualmente até atingir 300 investigadores e téc-
nicos. O Instituto estd provisoriamente instalado no
Pdlo | da Universidade de Coimbra. Estd previsto que
mude para instalagdes definitivas, que estdo a ser
construidas no Pdlo Il da Universidade de Coimbra,
em 2026. Esta infraestrutura moderna foi concebida
de raiz para apoiar a investigagdo de exceléncia na
drea do envelhecimento.

A Missado — Definir o futuro do envelhecimento

De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Sau-
de, a esperanca média de vida global aumentou mais
de seis anos entre 2000 e 2019 — passando de 66,8
anos para 73,1 anos. Em Portugal, atualmente a espe-
ranga média de vida & nascenca é 78,37 anos para os
homens e 83,67 anos para as mulheres. No entanto, a
esperanca de vida sauddvel ndo acompanhou este rit-
mo de crescimento, registando um aumento de apenas
5,3 anos. Em termos prdticos, isto significa que esta-
mos a viver mais tempo, mas nem sempre com qua-
lidade de vida devido ao aumento das doencas créni-
cas associadas a idade, como por exemplo, doengas
cardiovasculares, diabetes e deméncia.

E precisamente neste contexto que o MIA-Portugal as-
sume um papel determinante. O Instituto pretende acres-
centar mais anos sauddveis a vida humana, ndo ape-
nas prolongando a longevidade, mas assegurando que
esses anos sejam vividos com qualidade. Ao adotar uma
abordagem multidisciplinar e ao apostar no desenvol-
vimento de metodologias inovadoras para o estudo do
envelhecimento, o MIA-Portugal procura responder a
uma das questdes fundamentais da biologia: Como é
que envelhecemos? A resposta a esta pergunta permi-
tird compreender a biologia do envelhecimento e das
doencas que lhe estdo associadas e ao mesmo tempo
desenvolver estratégias para prevenir essas mesmas
doencgas, aumentando assim a qualidade de vida da po-
pulacdo mais idosa.

O MIA-Portugal recrutou a nivel global com base no mé-
rito, nove grupos de investigacdo focados em trés gran-
des dreas: Regulacdo molecular do envelhecimento,
Envelhecimento celular e dos tecidos, e Envelhecimen-
to sistémico e do organismo. No dmbito destas temd-
ticas, destacam-se estudos sobre o envelhecimento do
sistema nervoso, o envelhecimento do sistema vascu-
lar e o desenvolvimento de terapias celulares direcio-
nadas a doencas crénicas.

A equipa cientifica do MIA-Portugal é altamente quali-
ficada, internacional e com comprovada capacidade
para atrair financiamento competitivo. Esta aposta no
talento de exceléncia visa garantir uma producdo cien-
tifica de alto impacto, contribuindo para o reconheci-
mento do MIA-Portugal como um dos principais centros
europeus na drea da biologia do envelhecimento.

As Infrastruturas

A infraestrutura fisica do MIA-Portugal reflete a sua am-
bicdo de se afirmar como um lider europeu na investi-
gacdo em envelhecimento. O novo edificio contard com
instalagdes e equipamentos laboratoriais de ultima ge-
racdo, que permitirdo impulsionar significativamente a
investigacdo em envelhecimento. A entrada em funcio-
namento estd prevista para 2026, com a instalagdo da
equipa cientifica do MIA-Portugal. O investimento glo-
bal conjunto da Comissdo Europeia e da CCDRC é su-
perior a 38 milhdes de euros, esperando-se que cres¢a
substancialmente nos préximos anos.

Com capacidade para acolher 300 investigadores e ins-
talar mais de 10 plataformas tecnoldgicas inovadoras,
como microscopia avangada, sequenciacdo gendmica
e desenvolvimento de modelos animais, conta também
com laboratdrios de exceléncia acessiveis s empresas
e comunidade cientifica em geral, esperando-se que es-
te edificio seja um verdadeiro ponto de referéncia inter-
nacional na investigagdo em envelhecimento.

Novo edificio do MIA-Portugal no Pdlo Ill da
Universidade de Coimbra
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Novo edificio do MIA-Portugal no Pélo Il da Universidade de Coimbra

MIA-Portugal e o ecossistema Nacional e Internacional

O MIA-Portugal estd inserido no ecossistema de inves-
tigagdo biomédica da Universidade de Coimbra. A Uni-
versidade de Coimbra tem uma tradicdo de vanguarda
na investigacdo cientifica em sadde, especificamente,
na drea do envelhecimento. Uma das parcerias nacio-
nais cruciais que o MIA-Portugal mantém é com o con-
sércio Ageing@Coimbra, que € um facilitador da cria-
¢do de projetos inovadores na drea do envelhecimento
ativo e sauddvel, pretendendo igualmente impulsionar
a economia e o empreendedorismo jovem no setor dos
servicos de saude.

As parcerias internacionais sdo fundamentais na cria-
¢do de uma rede global de investigagdo sobre o enve-
Ihecimento, um dos principais objetivos do MIA-Portu-
gal. A colaboragdo estreita com os seus membros fun-
dadores internacionais — a Faculdade de Medicina e o
Instituto de Biologia do Envelhecimento (ERIBA) Univer-
sidade de Groningen (Paises Baixos) e a Universidade
de Newcastle (Reino Unido) —, ambas instituigdes com
um historial sélido na investigagdo na drea do envelhe-
cimento, permite ao MIA-Portugal beneficiar da expe-
riéncia de institutos de topo, partilhar boas prdticas e
acelerar o seu crescimento cientifico e institucional. Co-
mo parte da sua estratégia de internacionalizagdo, o
MIA-Portugal colabora também com a Alliance for Heal-
thy Aging, um consodrcio que retine os principais centros
mundiais de investigagdo na drea do envelhecimento.
O MIA-Portugal é altamente colaborativo e aberto ao
exterior estando numa fase de estabelecer parcerias
com outros institutos internacionais, nomeadamente
com instituicdes de prestigio, como a Universidade de
Quioto (Japdo) e a Universidade Politécnica de Macau
(China). Estas colaboragoes envolvem o desenvolvimen-
to conjunto de projetos, intercdmbio de estudantes e
partilha de conhecimentos.

Outro eixo estratégico fundamental sdo as parcerias
com o setor industrial e com o Sistema Nacional de Sau-
de (SNS). Estas colaboragdes visam garantir que a

investigacdo produzida no MIA-Portugal tem aplicagdo
direta na saude da populagdo, promovendo a transfe-
réncia de conhecimento, o desenvolvimento de novas
terapias e tecnologias, e a criagdo de solugdes susten-
tdveis para um envelhecimento sauddvel.

O Impacto

Apesar de ser um instituto focado na investigagdo fun-
damental, o MIA-Portugal aposta em iniciativas de ele-
vado impacto socioecondmico. Em particular, a identi-
ficacdo de fatores determinantes para o envelhecimen-
to sauddvel, aliada ao desenvolvimento de novos alvos
terapéuticos e testes de diagndstico, permitird reduzir
de forma expressiva o peso das doengas relacionadas
com a idade nos sistemas nacionais de saude.
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O MIA-Portugal tem também um forte compromisso
com a disseminacgdo do conhecimento e a formacgdo da
préxima geracdo de cientistas. Nos ultimos cinco anos,
publicou mais de 60 artigos cientificos em revistas de
elevado impacto e organizou semindrios e conferéncias
que envolveram mais de 1.000 investigadores. Em pa-
ralelo, tem contribuido de forma significativa para a for-
macdo de estudantes do ensino superior, reforcando a
capacidade cientifica nacional.

Uma das prioridades estratégicas do Instituto é a promo-
¢do da cultura cientifica junto do publico. Desde 2020, o
MIA-Portugal desenvolveu diversas agdes de comunica-
¢do e sensibilizacdo, que envolveram mais de 10.000 pes-
soas. Para além disso, destaca-se a divulgagdo de boas
prdticas associadas ao envelhecimento sauddvel, em co-
laboragdo com o consércio Ageing@Coimbra. Estas ini-
ciativas incluem a participagdo no Dia Internacional do
Idoso e de palestras na Universidade Sénior Aposenior,
promovidas pelos nossos investigadores. Conjuntamen-
te, estas agodes reforgam o papel da ciéncia na sociedade
e contribuem para aumentar a visibilidade e o impacto do
trabalho desenvolvido no Instituto.

O investimento em talento, a criagdo de parcerias inter-
nacionais estratégicas, a articulagdo com o setor pro-
dutivo e o SNS, bem como a aposta em infraestruturas
de exceléncia, sdo elementos fundamentais para con-
cretizar a ambicdo de posicionar o MIA-Portugal entre
os cinco principais centros europeus dedicados & biolo-
gia do envelhecimento.

Contactos

Para saber mais sobre o MIA-
-Portugal, utilize o QR Code e
explore as nossas redes sociais
ou visite o nosso website em htt-
ps:/iwww.uc.pt/mia/

Este projeto recebeu financia-
mento do programa de investi-
gacdo e inovacgdo Horizon 2020 da Unido Europeia sob
o contrato n°® 857524.

Dados sobre o impacto do MIA-Portugal entre 2020 e 2025




111)]
ol Il I 30 anos
i H| T Departamento
I I " A Engenharia
1 T i | Informatica

LICENCIATURAS
Engenharia Informatica
Design e Multimédia
Engenharia e Ciéncia de Dados
MESTRADOS
Engenharia Informatica
Desigh e Multimédia
Engenharia e Ciéncia de Dados
Seguranga Informatica

Engenharia de Software

Inteligéncia-Antificial*
Computacao Musical e Designhide Som#*

DOUTORAMENIO

Engenharia Informatica

[=]5 = [=]
- F

E - * Campus da Universidade de Coimbra na Figueira da Foz.

AAAAAAA SINFORMAGOES F : T U : % UNIVERSIDADED
CONSULTEO-QRCODEOU 2o RLERE- 9 0 3
VISITE-NOS EM DEI.UC.PT oo ( () IMBRA



